
２０２５年１１月１５日 

関係者各位 

東部ブロック競技水泳委員会 

 

東部ブロック公認記録会 追加要項 
 

 貴団体におかれましてはますますご清祥のことと存じます。 

１１月２３日（日）に行われます競技会の詳細が以下の通り決まりましたのでお知らせいたします。 

 

【 参加数 】 男子 ２６４名  女子 ３２２名   合計   ５８６名 

          ５９１種目    ７４８種目     １３３９種目 

 

① コーチ入場   ８：３５  正面入口 

 ※ ＡＤカードを持参の上入場すること。忘れた場合は入場できません。 

 ☆ 事前購入したプログラムはプール観覧席に置いてあります。速やかに取りに来てください。 

 

② 選手入場    ８：４５  正面入口 

 ※ ＡＤカードを持参の上入場すること。忘れた場合は入場できません。 

 

③ 競技開始   １０：１５ 

 

※保護者観覧はできません。YouTube 配信もありません。 

 競技結果は、スイムレコードどっとこむ「Live Results Swimming」にて随時公開いたします。       

 

【 ウォーミングアップについて 】 

８：５０～１０：００ 

 

◆ レーンの指定は致しません。各団体譲り合ってご使用ください。 

◆ 公式スタート練習は行いません 

また、ウォーミングアップ時にダッシュレーンを１レーンに設置いたします。 

◆ レーンロープにつかまったり、ぶら下がったりしないこと。（所属のコーチが必ず監視・引率すること） 

◆ 水深は1.35ｍです。赤台はありません。 

◆ 競技中の水質維持のため、必ず選手にシャワーを浴びるようにご指導をお願いします。 

◆ 「歩行プール」をダウン用として開放いたします。アップ用としての使用は禁止します。 

 

【 競技上の注意 】 

◆ 競技開始等は、別紙タイムテーブル（競技順序） ・ 動線等は、別紙レイアウト図をご確認ください。 

◆ 競技は８レーンで行います。 

◆ 基本、オーバー・ザ・トップ方式（前レースの選手が水中待機状態で次レースをスタート）で行う。担当コーチは事前に選手に伝えること。 

◆ 招集所は、会場図・レイアウト図等を参照すること。会場内に入る際に、ADカードを首から下げておくこと。 

◆ 監督者会議は、前日準備終了後に行う予定・・・各団体の責任者、ヘッドコーチレベルの者が前日準備から引き続き参加すること 

◆ 記録の認定は行わない。 

◆ 棄権用紙に必要事項を記入の上、大会本部(プール監視室)へ提出すること。 

◆ リレー競技が実施される場合、リレーオーダー提出〆切時刻は、フリーリレー９：３０・メドレーリレー１４：００までに大会本部に 

提出してください。〆切時刻に未提出の場合は【棄権】となります。 

◆ 選手番号一覧表は、追加要項にて公開しプログラムには掲載しない。 

◆ 棄権用紙、ＡＤカード、選手番号一覧表は追加要項にて掲載してあるものを、各団体においてダウンロードして使用すること。 

  ＊ADカードは、参加者５名につき１枚です。 

◆ アマチュア規定等に十分注意すること。 

◆ 選手は、出場競技終了後には速やかに退館すること。 

 

【 チャレンジレース 】 

◆ 今大会、チャレンジレースは行いません。 

 

 

 

 

 



【 会場での注意 】 

◆ 保護者の入場は一切できません。各団体で徹底してください。                                   

  ＊ 総合スポーツセンターであるため、他の競技団体も多数利用している。                              

  ＊ プール観覧席は、競技役員控え場所となるため使用できない。                                  

◆ 送迎の乗降に関して、総合スポーツセンター駐車場側では一切できません。広い通りのほうで乗降するよう、ご案内をお願いいたします。 

  ＊ 駐車場側の道が狭く、乗降による駐停車で近隣住民の方へのご迷惑となるため。                          

◆ 総合スポーツセンターの駐車場は、大会役員分しかありません。公共交通機関をご利用ください。また、近隣道路は駐停車禁止です。   

  保護者の方へのご案内をよろしくお願いいたします。                                       

  ＊ 近隣のコンビニ・スーパーマーケット・ドラッグストアなどには絶対に駐車しないよう、保護者の方にご案内ください。        

  ＊ 総合スポーツセンター駐車場側ロータリーは、路線バスのバス停となっています。駐停車はもちろん入ることはできません。      

◆ 更衣室内のロッカーは使用禁止とする（更衣のみ可・場所取り禁止）。荷物は控え場所に持って行き、各団体で貴重品と共に管理すること。 

（更衣室内では、できるだけマスクを着用すること） 

◆ 盗難が多発しているため、貴重品の管理にはくれぐれも注意すること。委員会は責任を負いません。 

◆ 会場内の器物破損や、落書きなどを発見した場合、実費を請求するだけでなく参加団体を出場停止処分とすることがある。 

◆ 近隣道路への路上駐車は厳禁です。発見した場合は、所属団体を出場停止処分とする場合があるので十分注意すること。 

◆ 食事はできるだけ対面を避け、距離を空けてください。 

◆ 審判⻑の笛(電子ﾎｲｯｽﾙ)が鳴ったら、スタートの合図まで静かにすること。また、フラッシュ撮影も禁止します。 

◆ ゴミは、会場内や周辺の屑籠に捨てずに持ち帰ること。 

◆ 忘れ物・落とし物は、競技終了後に残っているものは処分する）持ち物には必ず団体名を明記すること。 

  忘れ物・落とし物に関する問い合わせは、所属団体の担当者を通じて行う。葛飾区水元総合スポーツセンターへの問い合わせはしないこと。 

◆ 控え場所・招集所、更衣室内ではできるだけマスクを着用すること。 

◆ プールサイドの履物着用は禁止です。プールサイドは裸足とします。 

◆ 控え場所（2階サブアリーナ）への移動は、水着・裸足は厳禁、必ずジャージ等着衣の上靴を履いて移動すること。 

◆ 館内すべての場所において、シート・毛布等での場所取りは一切できない。  

◆ １階武道場側、２階・３階は通常の営業を行っています。一切立ち入りはできません。正面入口左側のラウンジも立ち入り禁止です。 

 

【 撮影許可について 】 

◆ 会場内では機種・機材に関係なくすべて許可制とし、許可なく撮影した場合はテープ・メモリー・機材本体等を没収することがある。 

◆ 撮影を許可する対象は、ADカードを所持した「出場団体引率者」、「出場選手」とする。 

 

【 前日準備について 】 

◆ １１月２２日（土）１９：００～２１：００ 葛飾区水元総合スポーツセンターにて行います。 

  今回の前日準備は実行委員会にて行います。各団体への依頼はありません。 

  ＊当日バスタオル１枚(不要になったもので構いません)をお持ちください。＜返却はありません＞ 

 

【 その他 】 

◆ 追加案内・協力競技役員について … 後日、参加団体に直接メールでご案内致します。 

◆ 団体用：競技会参加承諾書は引率責任者より競技会当日の競技開始までに直接、プールサイド本部席に提出してください。 

◆ 記録証はありません。 

◆ 悪天候・天変地異・会場側の不測の事態等により、開始時刻の遅延もしくは開催を中止する場合がある。 

  その際は、参加団体に直接メールでご案内致します。 

◆ 不明な点、問い合わせ等は … 東部ブロック競技水泳委員会 委員長 浦中 和義  k-uranaka@rec.topy.co.jp 

  ＊問い合わせについては、必ず参加団体の責任者からお願いします・・・保護者の方が直接問い合わせの無いようにしてください。 

 
 

参加上の注意 
 

● コロナウイルス・インフルエンザ感染予防を一番に考え、東部ブロック競技水泳委員会のガイドラインを遵守し競技会に参加すること。 

● 入場は、ＡＤカード（必ずケースに入れ首からかけること）を携帯すること。 

● 選手は決められた入場時間より入館し、自分の競技が終了後、速やかに退館する（監督・コーチも確認し指示を出すこと）。 

● 速報は、スイムレコードどっとこむ「Live Results Swimming」にて確認する（館内掲示は行いません）。 

● 招集は、通告からの案内があってから来ること。密を避けるために早くから招集場へは来ないように。 

● 選手用の椅子等は設置しません。脱いだ衣類は各自で持参した袋等に入れて持ち歩いて招集場→レースへと移動する。 

● レース・ウォーミングアップ・レース直後を除いてはできるだけマスクの着用をお願いします（会場が広くないため、ご協力ください。） 

 

 

 

 



【 会場案内図 】 

  

 場所：葛飾区水元総合スポーツセンター  葛飾区水元１－２３－１ 

    ＊JR常磐線 金町駅・京成電鉄 京成金町駅 

(金62) 金町駅北口～西水元3丁目(一部大場川水門)水元総合スポーツセンター入口下車3分 

(土休日の朝の駅発と夕方の駅行きのみ水元総合スポーツセンター内乗り入れ) 

    ＊JR常磐線 亀有駅 

     (有26・27)亀有駅北口～西水元循環(一部葛飾車庫止)水元特別支援学校前下車7分 

(有36)亀有駅北口～水元総合スポーツセンター 終点下車 

    ＊JR常磐線・東京メトロ千代田線 綾瀬駅 

(綾37)綾瀬駅～水元総合スポーツセンター 終点下車 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【 会場詳細図 】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



【 プールレイアウト図 】 

 

 

 

 

☆ コーチ・選手動線  

  プール入口 ～ 入場 ～ プールサイドへ 

  ＜男女更衣室を通って＞ 

  プールサイド 第１招集所 ～ 第２招集所 

  レース後 プールサイド ～ 更衣室へ 

  ＊選手・コーチはプールサイドでは裸足です 

 

☆ 競技役員動線 

  控え場所(プール観覧席) ～ プールサイド 

  ＜大会本部(プール監視室)を通って＞ 

 

 

＊プール内は食事禁止です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【 会場周辺図 】 

 

  ☆         送迎での乗降・駐停車禁止区域 

            道幅が狭く、近隣住民の迷惑となるため。路線バスロータリー・駐車場に入るのも禁止です。 

  ☆         こちら側の広い道路で送迎・乗降してください。長時間の駐車はできません。 

  ☆         公園内を通ってプール入口へ 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

路線バスロータリー 

水元総合 

スポーツセンター 



【館内控え場所】＊使用できる場所は     の部分のみ。他は立ち入り禁止です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

サブアリーナのみ 

使用可 

＜飲食禁止＞ 

この階段は 
使用禁止 

この階段のみ 
使用可能 

サブアリーナ上部の 

観覧席のみ使用可 

＜食事はここで＞ 

この階段は 
使用禁止 

この階段のみ 
使用可能 



出入口

【注意事項】
※サブアリーナには土足で入れません。必ず靴を脱いでください
※サブアリーナ内で食事（軽食も含む）はできません。
※食事（軽食も含む）は3階サブアリーナスタンド席のみ可能です。

※サブアリーナ内は必ず敷物を引いてご利用ください。
※ゴミは必ず持ち帰り下さい。

２階サブアリーナ控え場所（土足厳禁です）

3階への

階段

3階への

階段

控え場所はグループがあるチームをまとめました。譲り合ってご使用ください。

予めご理解くださいますようお願い申し上げます。

GOLD'SGYM KT（3）

ノムラスイミング（3）

NEXT ONE（3） Style1（1）

AZ（22）

MYS花畑（26）

ROX.Jr（8）

A・S・T（10）

コナミ西新井（14）

必ず、くつを脱いでください

Autenticool（8）
EFFORT（7）

※3階スタンド席へは、サブアリーナの内階段をご利用ください。（図面貴色塗り）

靴袋に入れて控え場所へ

ルネサンスKSC金町

（72）

東京マリン（42）

ルネサンス（３）

ルネサンス亀戸（54）

トピレック（13）

セントラル墨田区（15）

こ

こ

は

通

路

と

し

て

あ

け

て

く

だ

さ

い

コナミ西葛西（60）

小岩高校（1）

JSS立石（46）

東京DC（42）

メガロス葛飾（17）

コナミ船堀（21）

マリン舎人（16）

ルネサンス北砂（21）

セントラル葛西（23）

セントラル南千住（27）

セントラル西新井（8）

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


