




 

 

避難経路 

 

 

 

選手整列 

役員出入口 

役員控室 

1F 案内 

選手整列(館外、一般利用者と区別) 

AD カードを首からかけること。 

整列し正面入口より入場します。 

下足からサンダルに履き替え地下の控えに移動 

します。(靴袋持参、館内サンダル必須) 

当日、一般利用者がいるため、階段の一列移動 

走行禁止、裸足、水着での移動禁止にご協力く 

ださい。(コーチの事前指導をお願いします) 

他エリアへの立入禁止、下駄箱使用禁止など 

ルールの徹底をお願いします。 

避難経路 

保護者の入場はできません。 

送迎の車は公園駐車場に停めてください。 

AD カードを忘れた場合は入場できません。 

選手の送迎は正面ではなく公園内でお願いします。 

近隣商業施設への駐停車は絶対にしないでください。 



 

 

 

選手控室 
小体育室 

 

B1 階案内 

控え場所＝小体育室。譲り合ってご利用下さい。  

また、B1階更衣室の使用も厳禁とします。 

(トイレ使用可ですがトイレでの更衣は絶対に 

しないよう事前指導を徹底してください) 

AD 確認 

控室入退場時、AD カードの確認をします。 

館内 AD カードは首から下げて移動してください。 

小体育室以外の場所取りはしないでください。小 

体育室は譲り合ってご利用ください。 

食べ歩き禁止、ゴミ持ち帰りにご協力ください。 

避難経路 

館内は絶対に走らないでください。 

館内は裸足、水着移動厳禁とします。 

選手控室は譲り合ってご利用ください。 

レース後は速やかに退館してください。 

B1 階更衣室は絶対に使用しない事。 

× 
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スコアボード 
コーチ席 

 

PC・機械 

男
子
更
衣 

女子更衣 

招集 立
入
禁
止 

2F プールエリア案内 

避難経路 

更衣室入口で履物を脱いで、プールサイドは裸足と 

します。更衣室は更衣のみとし、荷物を置かない事。 

コーチ席を設けますが、選手の指導は最短とし、長時 

間の滞留はできるだけ避けてください。 

館内でのマスク着用に関しては任意とします。 

各自健康管理、体調管理に留意してください。 

プールエリア内は食事厳禁とします。キャップのある 

マイボトル、ペットボトル、ゼリー飲料は認めます。 

招集所での混雑を避けるため競技時間を調整する事 

があります。競技の進行には注意してください。招集 

に関しては、館内放送、控室での呼び出しを行います 

が、余裕をもって準備してください。 

レース後は更衣室で着替え、十分水分を拭き取ってか 

ら移動してください。濡れたままの移動、水着での移 

動、裸足での移動は厳禁とします。 

コーチの事前指導をお願いします。 

プールサイドは裸足のみ(履物禁止) 
マスク着用は任意とします。 

更衣室には荷物を置かない事。 

レース後は水着移動、裸足移動厳禁。 



 

P 

駐車場 425 台(うち身障者用 10 台) 

高額紙幣(1 万円、5 千円、2 千円札)使用不可 

交通系電子マネー、IC クレジット精算 OK 

1 時間まで 300 円、以後 20 分毎に 100 円 

土日祝日は五日市街道が混雑します。できるだけ公共交通機関をご利用ください。 


