
2025年度 東京都小学生ジュニアスプリント長水路大会 

 

１．主  催     (公財)東京都水泳協会 

２．主  管     (公財)東京都水泳協会  ジュニア委員会 

３．問合せ先    (公財)東京都水泳協会 ジュニア委員会   メール jr@tokyo-swim.org 

※参加団体責任者より問合せること。 

４．期  日     ２０２５年 ９月２８日（日）  競技開始 ９：００ (予定) 

５．会  場     東京アクアティクスセンター 

６．競技種目   年長〜小学6年まで 各学年共に同じ 

         自 由 形 50m 

                  背 泳 ぎ 50m 

         平 泳 ぎ 50m 

         バタフライ 50m 

７．プール設定  長水路 １０レーン（１面） 

８．競技方法 

    (1)競技は（公財）日本水泳連盟競泳競技規則により、種目別、男女別に行う。 

  (2)小学生の各種目とも予選はタイムレース、決勝は各学年上位1〜10位の10名で決勝を行う。 

    決勝レースに棄権者が出た場合、補欠者から2名を順次繰り上げて参加させるが、3人目からの 

    棄権者の補充は行わない。年長の各種目はタイムレース決勝で行う。    

９．競技順序 

   小学4年〜小学6年 9:00~(予選）        年長〜小学3年 14:00~(予選） 

1. 50m自 由 形               1. 50m自 由 形 

2. 50m背 泳 ぎ               2. 50m背 泳 ぎ 

3. 50mバタフライ               3. 50mバタフライ 

4. 50m平 泳 ぎ               4. 50m平 泳 ぎ 

小学4年〜小学6年 12:00~(決勝）        小学1年〜小学3年 17:00~(決勝） 

10. 表彰  小学生の各学年 第1位から8位までの選手に賞状を授与する。 

      ※年長はオープン参加(予選競技のみ・表彰の対象にはならない) 

      ※表彰式は行わない。 

      ※優秀選手の選考は行わない。  

11．申込規定 

(１) 申込資格 

   ① 選手の所属団体は（公財）東京都水泳協会の登録団体かつ各ブロック加盟団体であること。 

   ② 競技者登録をしていなくても出場可能とする(未公認大会のため)。 

   ③ 競技会に協力競技役員を派遣出来る団体とする。(前日準備含む)＊詳しくは追加要項にて案内する。 
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   ④ 低年齢の選手活動の普及・全国大会に出場していない選手の活動の場を提供することを競技会実施の 

     目的としているため、今年度全国JO夏季大会に１種目でもエントリーした選手（リレー種目を含む） 

     は出場できない。間違えて入金した場合も個人種目・プログラム予約販売代の返金は行わない。 

   ⑤ 週1回以上定期的に水中練習しており、競技会に参加するにあたり十分な能力を有すること。 

   ⑥ 当日の体調による出場・欠場の判断は監督・コーチ・保護者の責任で行うこと。 

   ⑦ 低学年の選手のウォーミングアップは必ず引率コーチが付き添うこと。 

   ⑧ 引率コーチによる控え場所の定期巡回を行うこと。 

     ※エントリー完了をもって申込資格に同意・承認したものと判断する。 

(２) 制限事項 

  ① １名２種目以内とする。 

  ② 参加者は小学生以下とする。（年長はオープン参加、予選競技のみ） 

(３) 参加標準記録 ＊練習中の記録も認める。 

 

 

 

 

 

(４) 申込方法 

  ① WebSWMSYSに必要事項を入力し、８月１８日(月)までに集計を完了する。 

  ② ８月２５日(月)までに申込（振込）を完了する。 

  ③ 公平性を保つためエントリー後の種目の訂正・追加・削除は一切受け付けない。 

  ④ エントリー締切後のキャンセルは一切認めない。 

(５) 申込金 

  １種目につき 個人種目 １,５００円 

(６) プログラム：1 部 1,000 円 希望する団体は､WebSWMSYS 集計欄に必要部数を入力すること。 

※参加団体への無料配付はしない。必要部数を事前に申し込むこと。 

(７) ＡＤカード用ホルダー：1 部 100 円 大会当日２階チケットブースにて販売する。 

(８) 申込金振込先：みずほ銀行  恵比寿支店   普通預金口座：１６９８３５４ 

(８)    名義人：公益財団法人東京都水泳協会 

   ８月２０日(水)〜２７日(水)の期間中に振り込みを完了する。 

   期日までに振り込みがなかった場合、遅延金￥3,000 を別途申し受ける。（支払いは競技会当日） 

   振込者名はＪ＋３ケタの団体番号＋団体略称名(８字以内厳守)で入力。(例)Ｊ９８５ニホンＳＣ 

   １３文字を越えると通帳に印字されず、入金確認が出来ないので、厳守すること。 

   振込手数料は、登録団体の負担とする。 

  ① Web-SWMSYS にエントリー打ち込む際に必要事項を入力すること 

  ② 領収書は大会当日、競技役員控え室まで取りに来ること 

  ③ 大会当日以前に領収書が必要な団体は、メールで事前申告すること jr@tokyo-swim.org 

 自由形 背泳ぎ 平泳ぎ バタフライ 

年長 1:10.0 1:15.0 1:25.0 1:20.0 

小学１・２年 55.0 58.0 1:07.0 1:05.0 

小学３・４年 49.0 52.0 57.0 57.0 

小学５・６年 45.0 43.0 48.0 48.0 
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12. 注意事項 

・悪天候・自然災害または感染症流行等により競技会が中止になった場合および自己または主催者の 

判断で出場辞退等となった場合でも申込金の返金は行わない。 

・申込（振込）の際、参加団体の入金間違いに関しての返金は行わない。 

（金額を十分に確認して振込を行うこと） 

13．追加要項の掲載   

本競技会の追加要項・タイムテーブル・協力競技役員依頼書などの一式を(公財)東京都水泳協会のホーム

ページ https://tokyo-swim.org/ に掲載しますので、参加する団体は確認すること。 
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