
２０２５年度 佐賀国スポ候補選手 春季強化練習会② 

【主 催】 公益財団法人東京都水泳協会 

【期 日】 ２０２５年５月３１日（土） 

【場 所】 日本大学豊山高等学校（〒112-0012 東京都文京区大塚 5-40-10） 

【参 加 基 準】 都内の学校に在学している中学３年生～高校３年生で下記の条件を満たしている選手 

・２０２５年度 国スポ種目における東京都ランキング上位２位までの選手 

・２０２５年度 東京都強化標準記録突破者 

        ※５月１１日（日）までのランキングで選考するが、高校春季でイトマンオープン 

までのランキング２位のタイムより速く泳いだ場合は追加選考をする可能性がある 

【スケジュール】 ５月３１日（土） １５時３０分 日大豊山高校 校門に集合 

        １５時３０分～１６時００分 移動、着替え、ミーティング 

        １６時００分～   ３０分 陸上トレーニング 

        １６時３０分～       水中練習 

【持 ち 物】 ・練習道具   ・陸トレ道具  ・ヨガマット  ・その他練習に必要な物 

・室内履き   ・アイシング用氷嚢  

・参加確認書  ・参加承諾書（誓約書） ※第 1回練習会参加者は不要 

【緊急連絡先】 古賀 哲哉 （競泳副委員長／ルネサンス） TEL：080-8899-8255 

【費 用】 １,０００円（税込） 

【申 込 み】 下記のＵＲＬにて参加フォームを５月１９日（月）までに送信したのち、参加費を５月

２８日（水）までに指定の口座へ振り込むこと。 

申込 URL ：https://forms.gle/F7RmfEvVwCAmPE3X6 

 

【振込先】 みずほ銀行 恵比寿支店 普通 １６９８３６２ 公益財団法人東京都水泳協会 

振込人名 数字の 5 の後に選手名（数字の 5 を頭に付けること） 

例： 「5 トウキョウタロウ」 

【そ の 他】 ・当練習会は、国スポに向けた東京都チームとしてのチームビルディング及び強化のた

めに実施する。 

        ・練習会当日に「参加確認書」「参加承諾書（誓約書）」を必ず提出すること。なお、第 1

回練習会（4/4 実施）に参加した選手は提出不要とする。 

・社会情勢等により合宿が中止になった場合および自己または主催者の判断で参加取消と 

なった場合でも申込金の返金はしない場合がある。 

・「東京都代表行動規範」を熟読し、理解しておくこと。 

        ・利用施設のルールを遵守すること。 

・貴重品および荷物は、各自が責任を持って管理すること。 

        ・練習会期間中、利用施設内および移動中のスマートフォン等通信機器の使用、撮影 

         は一切禁止とする。緊急に使用する必要がある場合はコーチの許可を得ること。 

        ・校内へ持ち込む飲み物の容器は、蓋つきの割れない素材のみ持ち込みを可とする。

（缶・ビン不可） 

 

 

【問い合わせ】 公益財団法人東京都水泳協会  

 Mail：kyouei@tokyo-swim.org 

※所属コーチを通じて問い合わせること 


