
ジュニア短水路記録会（１０月）タイムテーブル

No 性別 学年 距離 種目 最低参加
標準記録

13歳 14歳 15-16歳 17歳以上 人数合計 組 所要時間 時間（分） 時間

男子 中学1年生 400m 個人ﾒﾄﾞﾚ- 4:50.00 20 20 2 0:05:30 0:11:00 9:00
男子 中学2年生 400m 個人ﾒﾄﾞﾚ- 4:50.00 20 20 2 0:05:30 0:22:00 9:11

男子
中学3年生生
高校1年生

400m 個人ﾒﾄﾞﾚ- 4:48.00 20 20 2 0:05:30 0:33:00 9:22

男子 高校２年生以上 400m 個人ﾒﾄﾞﾚ- 4:48.00 20 20 2 0:05:30 0:44:00 9:33

男子 中学1年生 100m 自由形 1:02.00 40 40 4 0:01:30 0:50:00 9:44

男子 中学2年生 100m 自由形 1:00.00 40 40 4 0:01:30 0:56:00 9:50

男子
中学3年生生
高校1年生

100m 自由形 0:59.50 40 40 4 0:01:30 1:02:00 9:56

男子 高校２年生以上 100m 自由形 0:58.50 40 40 4 0:01:30 1:08:00 10:02

男子 中学1年生 200m 背泳ぎ 2:23.00 30 30 3 0:02:50 1:16:30 10:08

男子 中学2年生 200m 背泳ぎ 2:21.00 30 30 3 0:02:50 1:25:00 10:16

男子
中学3年生生
高校1年生

200m 背泳ぎ 2:19.00 30 30 3
0:02:50 1:33:30

10:25

男子 高校２年生以上 200m 背泳ぎ 2:18.00 30 30 3 0:02:50 1:42:00 10:33

男子 中学1年生 400m 自由形 4:14.00 20 20 2 0:05:00 1:52:00 10:42

男子 中学2年生 400m 自由形 4:12.00 20 20 2 0:05:00 2:02:00 10:52

男子
中学3年生生
高校1年生

400m 自由形 4:10.00 20 20 2
0:05:00 2:12:00

11:02

男子 高校２年生以上 400m 自由形 4:09.00 20 20 2 0:05:00 2:22:00 11:12

男子 中学1年生 100m ﾊﾞﾀﾌﾗｲ 1:05.00 40 40 4 0:01:40 2:28:40 11:22

男子 中学2年生 100m ﾊﾞﾀﾌﾗｲ 1:03.00 40 40 4 0:01:40 2:35:20 11:28

男子
中学3年生生
高校1年生

100m ﾊﾞﾀﾌﾗｲ 1:01.00 40 40 4
0:01:40 2:42:00

11:35

男子 高校２年生以上 100m ﾊﾞﾀﾌﾗｲ 1:00.00 40 40 4 0:01:40 2:48:40 11:42

男子 中学1年生 200m 平泳ぎ 2:33.00 30 30 3 0:03:00 2:57:40 11:48

男子 中学2年生 200m 平泳ぎ 2:32.00 30 30 3 0:03:00 3:06:40 11:57

男子
中学3年生生
高校1年生

200m 平泳ぎ 2:30.00 30 30 3 0:03:00 3:15:40 12:06

男子 高校２年生以上 200m 平泳ぎ 2:29.00 30 30 3 0:03:00 3:24:40 12:15

男子 中学1年生 50m 背泳ぎ 0:28.00 20 20 2 0:01:00 3:26:40 12:24

男子 中学2年生 50m 背泳ぎ 0:28.00 20 20 2 0:01:00 3:28:40 12:26

男子
中学3年生生
高校1年生

50m 背泳ぎ 0:28.00 20 20 2
0:01:00 3:30:40

12:28

男子 高校２年生以上 50m 背泳ぎ 0:28.00 20 20 2 0:01:00 3:32:40 12:30

男子 中学1年生 50m 平泳ぎ 0:32.00 20 20 2 0:01:00 3:34:40 12:32

男子 中学2年生 50m 平泳ぎ 0:32.00 20 20 2 0:01:00 3:36:40 12:34

男子
中学3年生生
高校1年生

50m 平泳ぎ 0:31.50 20 20 2
0:01:00 3:38:40

12:36

男子 高校２年生以上 50m 平泳ぎ 0:31.00 20 20 2 0:01:00 3:40:40 12:38

27 男子 13-14歳 400m ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ 4:11.40 20 2 0:06:30 3:53:40 12:40

28 男子 15歳以上 400m ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ 3:53.39 20 2 0:06:30 4:06:40 12:53

4:06:40 13:06

220 220 220 220 880 440 名

40 4:06:40

24

25

26

＊競技は中学生以上にて実施します（参加標準記録は学年別に設定）

20

＊リレー種目終了後、チャレンジレース実施予定

19

20

21

22

23

競技順序・実施種目  中学生以上  

20

２日目(10/6) A面 男子

個人種目数
13:06

ﾘﾚｰ種目数 20 20 所要時間



ジュニア短水路記録会（１０月）タイムテーブル

No 性別 学年 距離 種目 最低参加
標準記録

９歳以下 10歳 11歳 12歳 人数合計 組 所要時間 時間（分） 時間

男子 小学3年生以下 200m 個人ﾒﾄﾞﾚ 3:05.00 50 50 5 0:03:30 0:17:30 14:00
男子 小学4年生 200m 個人ﾒﾄﾞﾚ 3:03.00 50 50 5 0:03:30 0:35:00 14:17

男子 小学5年生 200m 個人ﾒﾄﾞﾚ 2:59.00 50 50 5 0:03:30 0:52:30 14:35

男子 小学6年生 200m 個人ﾒﾄﾞﾚ 2:49.00 50 50 5 0:03:30 1:10:00 14:52

男子 小学3年生以下 50m 背泳ぎ 0:46.00 70 70 7 0:01:10 1:18:10 15:10

男子 小学4年生 50m 背泳ぎ 0:43.00 70 70 7 0:01:10 1:26:20 15:18

男子 小学5年生 50m 背泳ぎ 0:41.00 70 70 7 0:01:10 1:34:30 15:26

男子 小学6年生 50m 背泳ぎ 0:39.00 70 70 7 0:01:10 1:42:40 15:34

男子 小学5年生以下 100m ﾊﾞﾀﾌﾗｲ 1:23.00 70 70 7 0:01:40 1:54:20 15:42

男子 小学6年生 100m ﾊﾞﾀﾌﾗｲ 1:19.00 70 70 7 0:01:40 2:06:00 15:54

男子 小学3年生以下 50m 平泳ぎ 0:53.00 70 70 7 0:01:10 2:14:10 16:06

男子 小学4年生 50m 平泳ぎ 0:49.00 70 70 7 0:01:10 2:22:20 16:14

男子 小学5年生 50m 平泳ぎ 0:46.00 70 70 7 0:01:10 2:30:30 16:22

男子 小学6年生 50m 平泳ぎ 0:43.00 70 70 7 0:01:10 2:38:40 16:30

男子 小学5年生以下 100m 自由形 1:14.00 70 70 7 0:01:40 2:50:20 16:38

男子 小学6年生 100m 自由形 1:12.00 70 70 7 0:01:40 3:02:00 16:50

34 男子 10歳以下 200m ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ 2:30.00 20 2 0:04:00 3:10:00 17:02

35 男子 11-12歳 200m ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ 2:15.00 20 2 0:04:00 3:18:00 17:10

3:18:00 17:18

190 190 330 330 1040 520 名

40 3:18:00

33

＊競技は小学生以下にて実施します（参加標準記録は学年別に設定）

個人種目数
17:18

20

20

29

30

31

32

競技順序・実施種目  小学６年生以下  

２日目(10/6) A面 男子

＊リレー種目終了後、チャレンジレース実施予定

ﾘﾚｰ種目数 20 20 所要時間



ジュニア短水路記録会（１０月）タイムテーブル

No 性別 学年 距離 種目 最低参加
標準記録

13歳 14歳 15-16歳 17歳以上 人数合計 組 所要時間 時間（分） 時間

女子 中学1年生 400m 個人ﾒﾄﾞﾚ- 5:10.00 20 20 2 0:06:00 0:12:00 9:00
女子 中学2年生 400m 個人ﾒﾄﾞﾚ- 5:09.00 20 20 2 0:06:00 0:24:00 9:12

女子
中学3年生生
高校1年生

400m 個人ﾒﾄﾞﾚ- 5:07.00 20 20 2 0:06:00 0:36:00 9:24

女子 高校２年生以上 400m 個人ﾒﾄﾞﾚ- 5:06.00 20 20 2 0:06:00 0:48:00 9:36

女子 中学1年生 100m 自由形 1:07.00 40 40 4 0:01:35 0:54:20 9:48

女子 中学2年生 100m 自由形 1:06.00 40 40 4 0:01:35 1:00:40 9:54

女子
中学3年生生
高校1年生

100m 自由形 1:05.00 40 40 4 0:01:35 1:07:00 10:00

女子 高校２年生以上 100m 自由形 1:04.00 40 40 4 0:01:35 1:13:20 10:07

女子 中学1年生 200m 背泳ぎ 2:29.00 30 30 3 0:03:00 1:22:20 10:13

女子 中学2年生 200m 背泳ぎ 2:27.00 30 30 3 0:03:00 1:31:20 10:22

女子
中学3年生生
高校1年生

200m 背泳ぎ 2:23.00 30 30 3
0:03:00 1:40:20

10:31

女子 高校２年生以上 200m 背泳ぎ 2:21.00 30 30 3 0:03:00 1:49:20 10:40

女子 中学1年生 400m 自由形 4:38.00 20 20 2 0:05:30 2:00:20 10:49

女子 中学2年生 400m 自由形 4:37.00 20 20 2 0:05:30 2:11:20 11:00

女子
中学3年生生
高校1年生

400m 自由形 4:34.00 20 20 2
0:05:30 2:22:20

11:11

女子 高校２年生以上 400m 自由形 4:32.00 20 20 2 0:05:30 2:33:20 11:22

女子 中学1年生 100m ﾊﾞﾀﾌﾗｲ 1:13.00 40 40 4 0:01:40 2:40:00 11:33

女子 中学2年生 100m ﾊﾞﾀﾌﾗｲ 1:11.00 40 40 4 0:01:40 2:46:40 11:40

女子
中学3年生生
高校1年生

100m ﾊﾞﾀﾌﾗｲ 1:10.00 40 40 4
0:01:40 2:53:20

11:46

女子 高校２年生以上 100m ﾊﾞﾀﾌﾗｲ 1:09.50 40 40 4 0:01:40 3:00:00 11:53

女子 中学1年生 200m 平泳ぎ 2:45.00 30 30 3 0:03:20 3:10:00 12:00

女子 中学2年生 200m 平泳ぎ 2:44.00 30 30 3 0:03:20 3:20:00 12:10

女子
中学3年生生
高校1年生

200m 平泳ぎ 2:42.00 30 30 3 0:03:20 3:30:00 12:20

女子 高校２年生以上 200m 平泳ぎ 2:41.00 30 30 3 0:03:20 3:40:00 12:30

女子 中学1年生 50m 背泳ぎ 0:33.00 20 20 2 0:01:00 3:42:00 12:40

女子 中学2年生 50m 背泳ぎ 0:33.00 20 20 2 0:01:00 3:44:00 12:42

女子
中学3年生生
高校1年生

50m 背泳ぎ 0:32.50 20 20 2
0:01:00 3:46:00

12:44

女子 高校２年生以上 50m 背泳ぎ 0:31.50 20 20 2 0:01:00 3:48:00 12:46

女子 中学1年生 50m 平泳ぎ 0:36.00 20 20 2 0:01:00 3:50:00 12:48

女子 中学2年生 50m 平泳ぎ 0:36.00 20 20 2 0:01:00 3:52:00 12:50

女子
中学3年生生
高校1年生

50m 平泳ぎ 0:35.00 20 20 2
0:01:00 3:54:00

12:52

女子 高校２年生以上 50m 平泳ぎ 0:34.00 20 20 2 0:01:00 3:56:00 12:54

127 女子 13-14歳 400m ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ 4:31.88 20 2 0:06:30 4:09:00 12:56

128 女子 15歳以上 400m ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ 4:21.70 20 2 0:06:30 4:22:00 13:09

4:22:00 13:22

220 220 220 220 880 440 名

40 4:22:00

120

121

122

123

＊競技は中学生以上にて実施します（参加標準記録は学年別に設定）

20

13:22
20 20 所要時間

＊リレー種目終了後、チャレンジレース実施予定

女子
競技順序・実施種目  中学生以上  

20

２日目(10/6) B面

124

125

126

119

個人種目数

ﾘﾚｰ種目数



ジュニア短水路記録会（１０月）タイムテーブル

No 性別 学年 距離 種目 最低参加
標準記録

９歳以下 10歳 11歳 12歳 人数合計 組 所要時間 時間（分） 時間

女子 小学3年生以下 200m 個人ﾒﾄﾞﾚ 3:07.00 50 50 5 0:03:30 0:17:30 14:00
女子 小学4年生 200m 個人ﾒﾄﾞﾚ 3:05.00 50 50 5 0:03:30 0:35:00 14:17

女子 小学5年生 200m 個人ﾒﾄﾞﾚ 3:00.00 50 50 5 0:03:30 0:52:30 14:35

女子 小学6年生 200m 個人ﾒﾄﾞﾚ 2:54.00 50 50 5 0:03:30 1:10:00 14:52

女子 小学3年生以下 50m 背泳ぎ 0:46.00 70 70 7 0:01:10 1:18:10 15:10

女子 小学4年生 50m 背泳ぎ 0:43.00 70 70 7 0:01:10 1:26:20 15:18

女子 小学5年生 50m 背泳ぎ 0:41.00 70 70 7 0:01:10 1:34:30 15:26

女子 小学6年生 50m 背泳ぎ 0:39.00 70 70 7 0:01:10 1:42:40 15:34

女子 小学5年生以下 100m ﾊﾞﾀﾌﾗｲ 1:24.00 70 70 7 0:01:50 1:55:30 15:42

女子 小学6年生 100m ﾊﾞﾀﾌﾗｲ 1:20.00 70 70 7 0:01:50 2:08:20 15:55

女子 小学3年生以下 50m 平泳ぎ 0:53.00 70 70 7 0:01:10 2:16:30 16:08

女子 小学4年生 50m 平泳ぎ 0:49.00 70 70 7 0:01:10 2:24:40 16:16

女子 小学5年生 50m 平泳ぎ 0:46.00 70 70 7 0:01:10 2:32:50 16:24

女子 小学6年生 50m 平泳ぎ 0:43.00 70 70 7 0:01:10 2:41:00 16:32

女子 小学5年生以下 100m 自由形 1:16.00 70 70 7 0:01:40 2:52:40 16:41

女子 小学6年生 100m 自由形 1:14.00 70 70 7 0:01:40 3:04:20 16:52

134 女子 10歳以下 200m ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ 2:32.00 20 2 0:04:00 3:12:20 17:04

135 女子 11-12歳 200m ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ 2:17.00 20 2 0:04:00 3:20:20 17:12

3:20:20 17:20

190 190 260 260 900 450 名

40 3:20:20

＊競技は小学生以下にて実施します（参加標準記録は学年別に設定）

20

個人種目数

20

133

131

女子

競技順序・実施種目  小学６年生以下  

２日目(10/6) B面

129

132

130

＊リレー種目終了後、チャレンジレース実施予定

17:20
ﾘﾚｰ種目数 20 20 所要時間


