
■大会当日のリレー選手受付の際は、メンバー4人揃って、受付を済ませてください。

■受付時に必要なもの
 ①リレー選手受付確認票（1チーム1枚）
 ②ADカード（個人毎）
 ③OWS健康チェックシート（個人毎）
 ④水着（水着は着用または持参、どちらでも構いません。）

■太枠内記入し、本紙持参の上、選手受付にお越しください。

リレー選手受付確認票

東京都選手権2024 OWS競技in大島

第1泳 第2泳 第3泳 第4泳泳順

水着

装飾品

トランス

ポンダー
スイム

キャップ
OWS健康

チェックシート
不適者

医師の問診

ナンバリング

所属

BIB No.

氏名

AD


