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Ⅰ 公益目的事業 

１．競技力向上事業 

競技力向上事業は、国民体育大会における天皇杯・皇后杯獲得のための（1）国体強化、次世代選手育

成のための（2）ジュニア育成強化、東京都登録選手から複数名の国際大会代表権獲得を目指す（3）

日本代表候補選手強化の 3 つの強化事業および（4）国体派遣事業を実施した。競泳・飛込・水球・ア

ーティスティックスイミング（以下 AS）、オープンウォータースイミング（以下 OWS）それぞれの種

目において、強化対象および強化の目的を明確にし、成果を検証しながら効果的な強化をめざした。

また、医科学委員会との連携により、選手のメディカルサポート・コンディショニング管理・ドーピ

ング対応、感染症防止対策なと、多角的な選手育成と強化を推進した。 

 

（１）国体強化事業 

①ＡＳ国体候補練習会 ５月～９月 東京アクアティクスセンター スタッフ 2 名 

選手 3 名 

②水球国体候補選手練習会（男女） ６月～８月 城北高等学校・明大中野高校 

成蹊大学 

スタッフ 4 名 

選手 50 名  

③競泳国体候補選手夏季強化合宿 ７月１０日～１７日 静岡県立水泳場 スタッフ 5 名 

選手 29 名 

④ＡＳ国体代表選手強化練習会 ７月２７日～２８月 

８月２７日～９月１３日 

東京アクアティクスセンター スタッフ 2 名 

選手 3 名 

⑤水球国体代表選手強化練習会（男女） ８月～９月 城北高等学校・明大中野高校 

成蹊大学 

スタッフ 8 名 

選手 40 名  

⑥競泳国体代表選手強化合宿 ８月２８日～３１日 東京アクアティクスセンター 

立教池袋中学・高等学校 

都立千早高等学校 

スタッフ 5 名 

選手 28 名 

⑦ＯＷＳ国体代表選手強化事前練習会   実施せず 

⑧競泳国体代表選手強化練習会 ９月２日～３日 

９月９日～１０日 

立教池袋中学・高等学校 

都立千早高等学校 

スタッフ 5 名 

選手 25 名 

⑨水球（男）国体直前合宿 ９月１２日～１５日 山口きらら博記念公園プール スタッフ 2 名 

選手  15 名 

⑩競泳国体代表選手事前調整合宿 ９月１５日～２０日 AQIT スタッフ 14 名 

選手 38 名 

⑪メディカルチェック・コンディショニング指導 通年   

⑫アンチドーピング活動 通年   

 

（２）ジュニア育成強化事業 

①水球（男女）強化練習会 １０月～３月 城北・明中・武蔵・武蔵・他  スタッフ 6 名 

選手 60 名 

②水球全日本ユース大会関東予選 １１月３日～５日 城北高等学校 スタッフ 4 名 

選手 30 名 
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③東京都年末強化練習会 １２月２７日～３０日 東京アクアティクスセンター 

 

スタッフ 6 名 

選手 95 名 

④東京都冬季強化練習会（全種目） １２月２１日～３０日 

１月 ３日～ ５日 

東京アクアティクスセンター 

城北高等学校、明大中野高等学校 

スタッフ 38 名 

選手 222 名 

⑤東京都ブロック合宿 １２月２１日～２６日 東京アクアティクスセンター 

 

スタッフ 5 名 

選手 59 名 

⑥東京都ジュニア代表選手国内遠征 ２月１９日～１１日 山口きらら博記念公園 

水泳プール 

スタッフ 6 名 

選手 20 名 

⑦東京都強化練習会（競泳・AS・飛込） １月３０日～２月２日 東京アクアティクスセンター 

 

スタッフ 12 名 

選手 56 名 

⑧東京都強化練習会（AS・飛込） １月２９日～２月２日 東京アクアティクスセンター スタッフ 8 名 

選手 30 名 

⑨水球全日本ジュニア大会派遣（関東予選含む）  １月１３日～２０日 城北高等学校 スタッフ 4 名 

選手 26 名 

⑩コンディショニング指導 通年   

 

（３）日本代表候補選手強化事業 

①オリンピック候補選手強化合宿   実施せず 

 

 （４）国体派遣事業 

①ＡＳ関東ブロック大会 ７月３０日 埼玉県・立教新座キャンパス スタッフ 2 名 

選手 3 名 

②水球関東ブロック大会 ８月３日～６日 埼玉県・大宮公園水泳場 

埼玉県・川口高等学校 

スタッフ 5 名 

選手計 30 名 

女子  15 名 

男子  15 名 

③国民体育大会 ９月１６日～２４日 鹿児島県  

ＡＳ ９月１６日 鴨池公園水泳プール スタッフ 2 名 

選手 3 名 

水球（男子） ９月１７日～２０日 鴨池公園水泳プール スタッフ 2 名 

選手 15 名 

水球（女子） ９月１８日～２０日 鴨池公園水泳プール 派遣無し 

ＯＷＳ ９月１８日 屋久島町奏海水浴場特設会場 スタッフ 2 名 

選手 2 名 

飛込 ９月１８日～２０日 鴨池公園水泳プール スタッフ 1 名 

選手 2 名 

競泳 ９月２２日～２４日 鴨池公園水泳プール スタッフ 12 名 

選手 42 名 
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 （５）主要全国大会出場実績 

①日本選手権          （競泳） ４月４日～９日 東京アクアティクスセンター 147 名 

②翼 JAPAN Cup ４月４日～９日 東京アクアティクスセンター 6 名 

③日本選手権          （ＡＳ） ５月１日～３日 東京アクアティクスセンター 44 名 

④日本ｱｰﾃｨｽﾃｨｯｸｽｲﾐﾝｸﾞﾁｬﾚﾝｼﾞｶｯﾌﾟ 2023     ６月８日～１１日 東京アクアティクスセンター 45 名 

⑤オーシャンズカップ 2023 ６月１１日 千葉県・北条海岸 14 名 

③日本高等学校選手権水泳競技大会（競泳） ８月１７日～２０日 北海道・野幌総合運動公園 138 名 

（飛込） ８月１７日～１９日 栃木県・日環アリーナ栃木 0 名 

（水球） ８月１７日～２０日 北海道・札幌市平岸プール 13 名 

④全国中学校水泳競技大会    （競泳） ８月１７日～１９日 香川県・県立総合水泳プール 123 名 

（飛込） ８月１７日～１９日 香川県立総合水泳プール 4 名 

⑤夏季ｼﾞｭﾆｱｵﾘﾝﾋﾟｯｸｶｯﾌﾟ     （競泳） ８月２２日～２６日 東京アクアティクスセンター 442 名 

（飛込） ８月２２日～２５日 Ａｓｕｅ大阪プール 10 名 

（水球） ８月２２日～２６日 京都アクアアリーナ 43 名 

（ＡＳ） ８月２１日～２５日 横浜国際プール 57 名 

⑥日本選手権          （飛込） ８月３０日～９月３日 日環アリーナ栃木 8 名 

（水球） １０月２６日～２８日 東京アクアティクスセンター 13 名 

（ＯＷＳ） １１月４日～５日 千葉県・北条海岸 10 名 

⑦日本選手権（25ｍ） １０月２１日～２２日 東京アクアティクスセンター 101 名 

⑧社会人選手権 １１月１１日～１２日 新潟県・ﾀﾞｲｴｰﾌﾟﾛﾋﾞｽﾌｪﾆｯｸｽﾌﾟｰﾙ 245 名 

⑨ジャパンオープン 2023（50ｍ） １１月３０日～１２月３日 東京アクアティクスセンター 137 名 

⑪ユース ソロ・デュエット大会 １月２７日 東京アクアティクスセンター 11 名 

⑫ｱｰﾃｨｽﾃｨｯｸｽｲﾐﾝｸﾞ・ﾅｼｮﾅﾙﾄﾗｲｱﾙ 2024 １月２８日 東京アクアティクスセンター 34 名 

⑭国際大会代表選考会 ３月１７日～２４日 東京宇アクアティクスセンター 161 名 

⑮春季ｼﾞｭﾆｱｵﾘﾝﾋﾟｯｸｶｯﾌﾟ          （競泳） ３月１７日～３０日 東京アクアティクスセンター 531 名 

                （飛込） ３月２８日～３０日 日環アリーナ栃木 4 名 

（水球） ３月２６日～３０日 千葉国際総合水球場 45 名 

 

 

２．競技運営事業 

競技運営事業は、（１）公式競技会、（２）競技会公認、（３）競技会主管、（４）競技役員養成・登録

を実施した。公式競技会事業では、KOSUKE KITAJIMA CUP を最重要競技会と位置づけ内容の充実

を図った。競技役員養成・登録では、国際基準の審判員・競技役員の養成を目指した。また、養成講

習会を拡充し、新規審判員・競技役員の養成を積極的に行った。 

 

 （１）公式競技会事業 

①競泳 

1 ジュニア春季短水路記録会 ４月１５日～１６日 東京アクアティクスセンター 3,461名 

2 東京都春季水泳競技大会 ４月２２日～２３日 東京アクアティクスセンター 1,289名 
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3 ｼﾞｭﾆｱ長水路水泳競技大会/ｲﾄﾏﾝｵｰﾌﾟﾝ 1部 ５月６日～７日 東京アクアティクスセンター 1,050名 

4 ｼﾞｭﾆｱ長水路水泳競技大会/ｲﾄﾏﾝｵｰﾌﾟﾝ 2部 ５月１３日～１４日 東京アクアティクスセンター 1,232名 

5 東京都選手権 ６月２日～４日 東京アクアティクスセンター 1,117名 

6 ジュニア夏季短水路記録会 ６月１７日～１８日 東京アクアティクスセンター 3,461名 

7 夏季 JO東京都予選 ７月２９日～３０日 東京アクアティクスセンター 3,366名 

8 東京都社会人チーム対抗大会 ８月５日～６日 東京アクアティクスセンター 418 名 

9 ミドルディスタンス長水路記録会 １０月１日 東京アクアティクスセンター 591 名 

10 東京都シニアチーム対抗水泳競技会 １０月７日～８日 東京アクアティクスセンター 477 名 

11 東京都小学生短水路記録会 １０月８日 武蔵野の森総合スポーツプラザ 667 名 

12 ジュニア秋季短水路記録会 １０月１４日～１５日 東京アクアティクスセンター 3,236名 

13 スプリント長水路 １１月２３日 東京アクアティクスセンター 1,125名 

14 東京都ﾌﾞﾛｯｸ対抗水泳競技大会 １２月９日～１０日 東京アクアティクスセンター 2,170名 

15 東京都新春水泳競技会 １月６日～７日 東京アクアティクスセンター 1,736名 

16 東京都新春マスターズ水泳競技大会 １月１３日～１４日 東京アクアティクスセンター 1,897名 

17 KOSUKE KITAJIMA CUP 2024 １月１８日～２１日 東京アクアティクスセンター 1,419名 

18 東京都シニア冬季公認記録会 ２月１日～２日 東京アクアティクスセンター 436 名 

19 ジュニア冬季短水路記録会 ２月３日～４日 東京アクアティクスセンター 3,456名 

20 東京都冬季水泳競技会 ２月１０日～１１日 東京アクアティクスセンター 1,917名 

21 春季ＪＯ東京都予選会 ２月２４日～２５日 東京アクアティクスセンター 3,393名 

22 東京都小学生ｼﾞｭﾆｱｽﾌﾟﾘﾝﾄ水泳競技大会 ３月２日～３日 東京アクアティクスセンター 2,549名 

 

②水球 

1 第８回東京都ジュニア水球大会 ９月１７日 城北高等学校 120 名 

2 全日本ユース東京都予選会 １１月３日～５日 城北高等学校 30 名 

3 全日本ジュニア東京都予選会 １月１３日～１４日 

１月２０日 

城北高等学校 

城北高等学校 
26 名 

 

③ＡＳ 

1 国体代表選考会  書類選考にて実施  

2 フレッシュカップ/バッジテスト ９月１８日 東京アクアティクスセンター 105 名 

3 マスターズルーティン大会 2023 １０月１５日 東京アクアティクスセンター 75 名 

 

④ＯＷＳ 

1 東京都ｵｰﾌﾟﾝｳｫｰﾀｰｽｲﾐﾝｸﾞ大島 2023 ７月１日～２日 大島湯の花特設会場 71 名 

 

⑤医科学 

各競技会における救護・支援活動 
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 （２）競技会公認事業 

 

 

 

1 コナミエージグループ ４月２日 コナミ西葛西 
競技役員 38 名  

選手 535 名 

2 東部ブロック公認記録会 ４月２９日 コナミ西葛西 
競技役員 54 名 

選手 871 名 

3 市外部ブロック長水路公認記録会 ５月２０日～２１日 町田市民プール 
競技役員 51 名 

選手 685 名 

4 北部ブロック春季公認記録会 ５月２１日 小豆沢体育館プール 
競技役員 42 名 

選手 272 名 

5 三菱養和スプリント大会 ６月１１日 三菱養和スポーツセンター 
競技役員 50 名 

選手 617 名 

6 Tokyo Swimming Center Swim Meet（50ｍ）  ７月１日～２日 東京スイミングセンター 
競技役員 114 名 

選手 606 名 

7 東部ブロック公認記録会 ７月２日 葛飾区水元総合スポーツセンター 
競技役員 50 名 

選手 673 名 

8 北部南部ブロック合同公認記録会 ７月２日 葛飾区水元総合スポーツセンター 中止 

9 市外部ブロック夏季短水路公認記録会 ７月８日～９日 小金井総合体育館プール 
競技役員 116 名 

選手 758 名 

10 西部ブロック公認記録会 ７月１７日 田柄スイミング 
競技役員 39 名 

選手 345 名 

11 コナミエージグループ ９月３日 コナミ西葛西 
競技役員 38 名 

選手 496 名 

12 Tokyo Swimming Center Swim Meet（25ｍ） ９月２４日 東京スイミングセンター 
競技役員 38 名 

選手 339 名 

13 東部ブロック公認記録会 １０月２９日 コナミ西葛西 
競技役員 37 名 

選手 531 名 

14 東京都市外部ブロッククラブ対抗戦 １１月１１日～１２日 小金井総合体育館プール 
競技役員 127 名 

選手 964 名 

15 北部ブロック公認記録会 １１月１９日 小豆沢体育館プール 
競技役員 43 名 

選手 763 名 

16 Tokyo Swimming Center Swim Mee t １月１４日 東京スイミングセンター 
競技役員 37 名 

選手 190 名 

17 東部ブロック公認記録会 １月１４日 コナミ西葛西 
競技役員 47 名 

選手 740 名 

18 西部ブロック公認記録会 ２月１２日 田柄スイミング 
競技役員 46 名 

選手 785 名 
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 （３）競技会主管事業 

①日本水泳連盟主催 

1 第９９回日本選手権水泳競技大会（競泳） ４月４日～９日 東京アクアティクスセンター 

2 翼 JAPAN Cup 兼 国際大会代表選考会 ４月４日～９日 東京アクアティクスセンター 

3 第９９回日本選手権水泳競技大会（ＡＳ） ５月１日～３日 東京アクアティクスセンター 

4 ＡＳチャレンジカップ２０２３ ６月９日～１１日 東京アクアティクスセンター 

5 第６８回日中対抗水泳競技大会 ７月１日 東京アクアティクスセンター 

6 第９５回早慶対抗水上競技大会 ７月２日 東京アクアティクスセンター 

7 全国ＪＯ夏季水泳競技大会（競泳） ８月２２日～２６日 東京アクアティクスセンター 

8 第９９回日本学生選手権水泳競技大会 ８月３１日～９月３日 東京アクアティクスセンター 

9 第６５回日本選手権(25ｍ)水泳競技大会 １０月２１日～２２日 東京アクアティクスセンター 

10 第９９回日本選手権水泳競技大会（水球） １０月２６日～２８日 東京アクアティクスセンター 

11 ジャパンオープン２０２３ １１月３０日～１２月３日 東京アクアティクスセンター 

12 第２７回ユースソロ・デュエット大会 １月２７日 東京アクアティクスセンター 

13 ＡＳナショナルトライアル２０２４ １月２８日 東京アクアティクスセンター 

14 国際大会代表選考会 ３月１７日～２４日 東京アクアティクスセンター 

15 全国ＪＯ春季水泳競技大会（競泳） ３月２７日～３０日 東京アクアティクスセンター 

 

②高等学校体育連盟・中学校体育連盟主催 

1 東京都高等学校春季水泳競技大会 ５月２７日～２８日 東京アクアティクスセンター 

2 東京都高等学校選手権水球リーグ戦 ５月２７日～６月２５日 明大中野高校・城北高校 

3 東京都高等学校選手権ＡＳ競技大会 ５月２８日 東京アクアティクスセンター 

4 東京都高等学校選手権水泳競技大会 ６月２４日～２５日 東京アクアティクスセンター 

5 東京都中学校選手権水泳競技大会 ７月１５日～１６日 東京アクアティクスセンター 

6 関東高等学校水泳競技大会（飛込） ７月２１日～２２日 東京アクアティクスセンター 

7 関東高等学校水泳競技大会（競泳） ７月２１日～２３日 東京アクアティクスセンター 

8 関東高等学校水泳競技大会（水球） ７月２３日～２５日 東京アクアティクスセンター 

9 関東中学水泳競技大会 ８月８日～１０日 東京アクアティクスセンター 

10 東京都高等学校水球大会 ８月２８日～２９日 城北高校 

11 東京都中学校学年別水泳大会 ９月９日～１０日 東京アクアティクスセンター 

12 東京都高等学校新人水泳競技大会 ９月１６日～１７日 東京アクアティクスセンター 

13 高校長水路 ９月２３日 東京アクアティクスセンター 

14 東京都高等学校新人水球大会 ９月２３日～２４日 城北高校 

15 高校短水路 ２月１２日 東京アクアティクスセンター 

 

③その他 

1 都民大会 ７月１７日 東京アクアティクスセンター 
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2 都民生涯スポーツ大会 ８月２７日 東京アクアティクスセンター 

3 東京スイミングセンター招待 １１月１日～５日 東京アクアティクスセンター 

4 コナミオープン２０２４ ２月１７日～１８日 東京アクアティクスセンター 

 

（４）競技役員養成・登録 

1 競技役員新規養成講習会① ９月３０日 東京都水泳協会 41 名 

2 競技役員新規養成講習会② １月２７日 東京都水泳協会 55 名 

3 競技役員新規養成講習会・更新研修会 ３月１０日 目黒日大 122 名 

 

【競技役員・審判員登録実績】 

競泳 A 級審判員 18 名                 （前年比 +2 名） 

   B 級審判員 235 名  （前年比 -31 名） 

C 級審判員 883 名 （新規 52 名） （前年比 +14 名） 

 （合計 1,136 名）  （前年比 -15 名） 

飛込 34 名 （新規  3 名） （前年比 +4 名） 

水球 109 名 （新規  2 名） （前年比 +10 名） 

AS 102 名 （新規  3 名） （前年比 ±0 名） 

OWS 28 名 （新規  0 名） （前年比 -7 名） 

日本泳法 86 名 （新規  1 名） （前年比 -13 名） 

名誉競技役員 5 名  （前年比 ±0 名） 

合計 1,500 名 （新規  61 名）         （前年比 -34 名） 

 

 

３．普及事業 

普及事業は、（１）指導者養成事業、（２）水泳振興事業により、水泳愛好者の拡大と水難事故防止の

啓発を行った。また、東京都が掲げる「東京都スポーツ推進総合計画」および（公財）日本水泳連盟

が掲げる「水泳ニッポン中計画」と連携し、水泳を通じて都民の心身の健全な発達と社会の発展に寄

与した。特に「水泳の日」開催にあたっては、各関係団体との連携を密に図り、水泳による社会貢献

を目指した。 

 

 （１）指導者養成事業 

①基礎水泳指導員養成講習会の実施 

 第１回 ６月１７日～２３日   東京アクアティクスセンター 参加者 27 名 

 第２回 １０月７日～１３日   東京アクアティクスセンター 参加者 32 名 

 

②基礎水泳指導員検定試験の実施 

 第１回 ７月２日        目黒日本大学中学校高等学校 受験者 29 名 

 第２回 １０月２２日      目黒日本大学中学校高等学校 受験者 38 名 

③公認コーチ１・２、基礎水泳指導員資格更新研修会の実施 

 第１回  ５月２１日  集合  城北中学校・高等学校    参加者 62 名 
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 第２回 １０月１５日  集合  城北中学校・高等学校    参加者 144 

 第３回  ３月 ３日  集合  城北中学校・高等学校    参加者 140 名 

④登録管理業務（通年） 

 

【指導員登録実績】 

 基礎水泳指導員     482 名（新規 82 名）  （前年比 －41 名） 

 コーチ１        1448 名        （前年比 －63 名） 

 コーチ２        236 名        （前年比  ＋1 名） 

 コーチ３        784 名        （前年比 +94 名） 

 コーチ４        196 名        （前年比 ＋54 名） 

 水泳教師        424 名        （前年比 +83 名） 

 上級水泳教師       135 名        （前年比 ＋48 名） 

 （２）水泳振興事業 

①「水泳の日」２０２３ ＴＯＫＹＯの実施 

８月１３日  東京アクアティクスセンター  参加者 647 名 

②KOSUKE KITAJIMA CUP バックヤードツアー    

③泳力検定管理業務（通年） 

④日本泳法体験会  

 １月１３日 東京アクアティクスセンター 日本泳法経験者  参加者 71 名 

 

 

４．総務事業 

総務事業では、本協会事務局と連携し、全ての事業が円滑かつ効果的に推進できるよう各種の環境整

備と財政基盤の確立を図った。組織運営に際しては、ガバナンスの強化、コンプライアンスの徹底に

より組織力の強化を目指した。また、財政面においては、全体の収支バランスを考慮し、有効適切な

事業の執行と予算管理を行った。 

 

 （１）情報管理事業 

①競技記録管理業務（通年） 

 ・競技会の記録報告 

 ・東京都記録管理 

②ホームページ・SNS 管理業務（通年） 

③情報管理システムの管理・運用 

 

（２）日本水泳連盟加盟団体事業 

①団体・競技者登録受付業務と相談窓口業務（通年） 

②団体・競技者登録の管理業務（通年） 

【団体・登録者数実績】 

 団体数   623 団体 （前年比 -5 団体） 

 競技者数  男子 6,254 名   女子 4,857 名   合計 11,111 名 （前年比 +99 名） 
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③公認プール申請管理業務（通年） 

 【公認プール実績】 

   新規公認  0 施設 

   再公認   8 施設 

 

（３）組織運営共通事業・その他業務 

①マーケティング管理業務（通年） 

  ・競技会関連協賛等のマーケティング活動 

②表彰制度管理 

 ・菊池章体育振興基金表彰     優秀.選手特別賞   9 名 

                  優秀選手      11 名  

                                    優秀指導者     1 名 

  

 ・年度感謝状           17 名 
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  Ⅱ 収益事業 

１．指定管理事業 

東京アクアティクスセンターの指定管理コンソーシアム構成団体として 

同施設におけるスポーツ振興事業の企画・運営と人材の派遣を行った。 

また、国内外の主要競技会を（公財）日本水泳連盟と連携し招致した。 

 

（１）スポーツ振興事業 

①指導者・講師・アスリートの派遣 

         事業名            派遣講師人数（延べ） 

      スイマーフォーム            16 名 

      セントラルスクール（AS）        42 名  

      水球教室                 6 名 

      ＡＳ体験会                13 名 

      飛込教室                 6 名 

      OWS 体験会                     1 名 

      親子水中運動会              1 名 

      オリンピアン水泳教室           1 名 

             

           

②スポーツ振興事業の企画・立案および運営 

③関係団体との調整業務 

 

（２）競技会等招致事業 

①国内主要競技会の招致 

②国際競技会の招致 

③東京都および関係団体等との調整業務 

 

（３）その他 

①施設管理・運営に関するコンソーシアムへの助言および提案 

②施設価値向上のための活動 


