
 

東 京 都 冬 季 水 泳 競 技 会 

                                                                     

 

１．主  催     (公財)東京都水泳協会 

 

２．主  管     (公財)東京都水泳協会 競技委員会 

 

３．問合せ先    (公財)東京都水泳協会 競技委員会 kyougi@tokyo-swim.org 

 

４．期  日     ２０２４年２月１０日（土）  競技開始 ９：００ (予定) 

                 ２０２４年２月１１日（日）    競技開始 ９：００ (予定) 

  

５．会  場     東京アクアティクスセンター 

 

６．競技種目 

 10歳以下 11･12歳 13･14歳 15･16歳 17-18歳 19歳以上 

自 由 形 50ｍ 

50ｍ 

100ｍ 

200ｍ 

50ｍ 

100ｍ 

200ｍ 

400ｍ 

800ｍ(女) 

1500ｍ(男) 

50ｍ 

100ｍ 

200ｍ 

400ｍ 

800ｍ(女) 

1500ｍ(男) 

50ｍ 

100ｍ 

200ｍ 

400ｍ 

800ｍ(女) 

1500ｍ(男) 

50ｍ 

100ｍ 

200ｍ 

400ｍ 

800ｍ(女) 

1500ｍ(男) 

背 泳 ぎ        

平 泳 ぎ          

バタフライ 

50ｍ 
50ｍ 

100ｍ 

50ｍ 

100ｍ 

200ｍ 

50ｍ 

100ｍ 

200ｍ 

50ｍ 

100ｍ 

200ｍ 

50ｍ 

100ｍ 

200ｍ 

個 人 ﾒﾄﾞﾚ ｰ 200ｍ 200ｍ 
200ｍ 

400ｍ 

200ｍ 

400ｍ 

200ｍ 

400ｍ 

200ｍ 

400ｍ 

※ チャレンジレースは行わない。 

７．プール設定  短水路 １０レーン（２面） 

 

８．競技方法     

（１）本競技会は、2023年度(公財)日本水泳連盟競泳競技規則により、種目別、男女別に行う。 

（２）男女共「10歳以下」「11～12歳」「13～14歳」「15～16歳」「17～18歳(高校生とする)」「19歳以上」の年齢 

区分にて競技を行う。 

（３）予選競技は全年齢区分にて行い、決勝競技は年齢区分別として行う。なお、予選で同記録により定員を超 

えた場合、抽選により決勝進出者を決定する。 

（４）800・1500ｍ自由形はタイムレース決勝とする。400ｍ自由形と400ｍ個人メドレーは予選と決勝を行う。 

それ以外の種目は、予選とＢ決勝・決勝を行う。 

（５）決勝は、予選の結果上位8名が出場できる。ただし棄権者が出たときは、次点上位より順次出場権を与え 

る。また、Ｂ決勝は、予選の結果決勝進出者8名を除き上位8名（９位～16位）が出場できる。なお、棄権 

者または、決勝へ繰り上げ出場者が出たときは、繰り上げは行わない。 

（６）Ｂ決勝・決勝はやむ得ない理由の場合を除き棄権できない。 

 

９．競技順序 

２月１０日(土)９：００～ ２月１１日(日)９：００～ 

1 200ｍ 自由形 予 選 17 100ｍ 自由形 予 選 

2 50ｍ バタフライ 予 選 18 50ｍ 平泳ぎ 予 選 

3 400ｍ 個人メドレー 予 選 19 50ｍ 背泳ぎ 予 選 

4 50ｍ 自由形 予 選 20 100ｍ バタフライ 予 選 

5 200ｍ バタフライ 予 選 21 400ｍ 自由形 予 選 

6 100ｍ 背泳ぎ 予 選 22 200ｍ 個人メドレー 予 選 



 

10．申込規定     

（１）申込資格 

① 選手は2023年度(公財)日本水泳連盟に、競泳区分で競技者登録を完了者であること。 

② 選手の所属団体は(公財)同様に東京都水泳協会の登録している団体であること。  

＊学生委員会関東支部に所属する団体を対象とする。 

③ 参加年齢区分は、春季全国JO大会1日目(2024年3月27日)の満年齢とする。 

  ④ 公式・公認競技会において参加標準記録を突破(同タイム可)した者が、その種目に限り申込が出来る。 

なお標準記録突破は、樹立年月日・短水路、長水路を問わない。 

  ⑤ 競技会期間中（２日間）に協力競技役員を派遣出来る団体とする。 

＊競技会を行うにあたり必要になるため、極力、有資格者の協力を願いたい。 

＊上記⑤の詳しい内容は追加要項にて案内する。 

 

（２）制限事項 

１名３種目以内とし、１日に出場できる個人種目数は２種目までとする。 

      

（３）申込方法 

① １月１５日（月）までに Web-SWMSYSにてエントリーは完了する（必ず集計ボタン押すこと)。 

  ② エントリー締切後、１月１８日（木）にランキングを東京都水泳協会ＨＰにて参加確定の案内する。 

  ③ 申込集計の結果、参加人数の多い種目について、ランキングを元に参加人数の調整を行う場合がある。 

④ 参加確定確認後、１月２２日(月)まで、指定口座までに申込(振込)を完了する。 

【注】申込に不備があった場合、また当協会からの問い合わせに回答がない場合や、問合せ先不明・不在 

の場合は、参加できないこともあるので、十分注意すること。 

⑤ 公平性を保つためエントリー後の種目の訂正・追加・削除は一切受け付けない。 

 

（４）申込金 

個人種目  １種目につき  1,500円     

プログラム １部      1,000円 

※参加団体への無料配付はしない。必要部数を事前に申し込むこと。 

（５）プログラム 

    事前販売のみとするため、希望する団体は、Web-SWMSYS集計欄に必要部数を入力すること。 

 

（６）撮影許可証 

    選手・引率用ＡＤカードが撮影許可証を兼ねているため事前申込は行わない。 
 

 

 

      申込金振込先：みずほ銀行 恵比寿支店  普通預金口座 １６９８３５４ 

        名義人：公益財団法人東京都水泳協会 

       振込期日：令和６年１月２２日(月)迄 

 

 

   【注】振込み際の依頼人名は、「フユ」+「団体登録番号(下３桁)」+「団体略称名(8字以内)」とする。 

      例 (依頼人)フユ〇〇〇トスイキョウ (代表者等の個人名を用いないこと) 

   【注】振込手数料は、登録団体の負担とする。 

 

7 100ｍ 平泳ぎ 予 選 23 200ｍ 平泳ぎ 予 選 

8 800ｍ 自由形 ﾀｲﾑ決勝 24 200ｍ 背泳ぎ 予 選 

9 1500ｍ 自由形 ﾀｲﾑ決勝 25 100ｍ 自由形 決 勝 

10 200ｍ 

50ｍ 

自由形 決 勝 26 50ｍ 平泳ぎ 決 勝 

11 バタフライ 決 勝 27 50ｍ 背泳ぎ 決 勝 

12 400ｍ 個人メドレー 決 勝 28 100ｍ バタフライ 決 勝 

13 50ｍ 自由形 決 勝 29 400ｍ 自由形 決 勝 

14 200ｍ バタフライ 決 勝 30 200ｍ 個人メドレー 決 勝 

15 100ｍ 背泳ぎ 決 勝 31 200ｍ 平泳ぎ 決 勝 

16 100ｍ 平泳ぎ 決 勝 32 200ｍ 背泳ぎ 決 勝 



11．追加要項の公表 

本競技会の追加要項・タイムテーブル・協力競技役員依頼書などの一式を(公財)東京都水泳協会のホームペ 

ージ http://tokyo-swim.org/ に掲載する。 

参加する団体は確認すること。 

 

12．注意事項 

  悪天候・自然災害または感染症流行により大会が中止になった場合および主催者または自己の判断で出場辞 

退または出場取消しとなった場合でも申込金の返金は行わない。 

 

13．その他 

  監督者・選手以外の競技会観覧について、東京都水泳協会ホームページを確認すること。 

 

14．お問い合わせ 

  公益財団法人東京都水泳協会 競技委員会  kyougi@tokyo-swim.org 

 

 

http://tokyo-swim.org/
mailto:kyougi@tokyo-swim.org

