
第７７回 都民体育大会（市区町村対抗）夏季水泳競技会 

追 加 要 項 

 

１ 日   時  令和５年７月１８日（月・祝）競技開始１１時００分 

                  選手入場：午前９時３０分（2 階・西側出入口から） 

 

２ 本競技会では AD カードを使用しコントロールを行う。 

監督者が HP より AD カードをダウンロードして参加選手に配布してください。 

必要事項を必ず記入すること、水泳場内ではハガキサイズが入るホルダーに AD カードを

入れて、必ず首から下げて行動をするよう指導をお願いします。 

チーム監督・参加選手 AD カードを携行しない者のアリーナ内への立入りを禁止する。 

 

 ３ 選手・観戦者の待機場所は東側スタンドとする。 

   譲り合って使用すること。ロープ・カードなどを用いて座席の確保をしない事 

   必要以上の座席確保を確認した場合、速やかに撤去して他者に開放する。 

         

４ メインプールでのアップは９時 30 分～10 時 30 までとする。 

       ・ダッシュレーンは ⑦⑧⑨レーンはダイビング側から電光側への一方通行とする。 

       ・サブプールは終日、使用可能とする。 

       ・メイン・サブプールともにパドル・ロープ類の使用を禁止する。 

       ・競技中の電子ホイッスルの使用を禁止する。 

  ５  公式スタート練習 

      10 時 00 分～10 時 30 分の間に⑦⑧⑨レーンでおこなう。 

      混雑状況に応じレーンを増やす対応をする。 

 

６ リレーオーダーについて 

           フリーリレーは 10 時 00 分 ・ メドレーリレーは 12 時 00 分までに 

コンピュータ室へ提出（時間厳守） 

 

７ レース棄権について 

      決勝レースを棄権する場合、予選終了後、速やかにコンピュータ室まで棄権用紙に

必要事項を記入して提出すること。 

 

８ 開 会 式  

前回大会の男女各総合優勝団体より優勝旗の返還・選手宣誓をおこなう。 

 



９ 閉 会 式 (表 彰) 

（１） 男女それぞれの総合第１位の区市町村に優勝旗（持回り）を授与する。 

（２） 男女それぞれの総合第３位までの区市町村に表彰状を授与する。 

（３） 各種目第３位までの者に賞状とメダルを授与する。  

 

１０ 得点及び総合順位決定方法 

     男女それぞれの合計点により、各区市町村の総合順位を決定する。各種目の得点は 

     下記のとおり。（同タイムによる同着の場合は、該当する得点の平均点とする） 

順 位 １位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位 

得 点 １２点 ９点 ８点 ７点 ６点 ５点 ４点 ３点 

   なお、総合得点が同点の場合は、次の順序で順位を決定する。 

① リレー得点の多少による。 

② 入賞者数の多少による。（リレーの入賞者数は４として計算する） 

③ １位入賞者数の多少による。（以下、順位８位までの入賞者数による） 

 

１１ 競技会観戦について 

    参加団体関係者・参加選手関係者に限り観戦を可とする。 

    主催者からの注意・指導に従うこと。 

 

※ 大会の問い合わせ 

公益財団法人 東京都水泳協会 

E-mail masters@tokyo-swim.org 

 

mailto:masters@tokyo-swim.org

