
公益財団法人三菱養和会

公益財団法人東京都水泳協会

東京都北部ブロック競泳委員会

２０２２年６月１２日（日）
開場予定 男子　　７：３０ 女子　１２：３０
競技開始予定 男子　　９：００ 女子　１４：００
競技終了予定 男子　１１：３０ 女子　１６：３０

公益財団法人 三菱養和会巣鴨スポーツセンター（長水路８レーン設定）

〒170-0002　豊島区巣鴨２－８－１
ＪＲ山手線・都営三田線巣鴨駅より徒歩３分

競技方法 本大会は公認大会である。
競技はすべてタイムレース決勝とする。
競技は男女別の二部構成・総入れ替えで行う。
競技は各年齢区分に分けて行う。

　５０ｍ自由形 　５０ｍ自由形

　５０ｍ平泳ぎ 　５０ｍ平泳ぎ

　５０ｍ背泳ぎ 　５０ｍ背泳ぎ

　５０ｍバタフライ 　５０ｍバタフライ

※レース間に休憩をとり、アップ・ダウンを許可します。

（対象、時間はエントリー終了後に指定します。）

選手は２０２２年度（公財）日本水泳連盟競技者登録完了者であること。
選手が所属する団体（チーム）も同様に団体登録が完了していること。
北部ブロックのみの参加とします。
※但し、５０ｍ自由形のみ第７７回国民体育大会東京都代表選考大会となりますので、
　北部ブロック以外からのエントリーを認めます。

参加年齢の決定は競技会当日の満年齢とする。

１名２種目以内
男女とも全年齢区分、全種目で1000種目程度にする。
従いまして、申込多数の場合は、エントリーされたランキングの
順位で参加人数を調整致します。
＊三菱養和SSの選手制限タイムは設定しません。

資格級５級以上
＊スムーズな競技運営を行うため資格級は厳守ください。
＊エントリータイムは２０２１年３月２７日以降の公式タイムでエントリーする事。
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インターネット上のＷＥＢスミスを用いて申し込みください。
申込期間：５月６日（金）～５月１１日（水）
https://www.japan-swimming.jp/
① 競技会申込明細票（競技役員氏名を必ず入力）
② 競技会エントリータイムデータ一覧
＊①②を５月２１日（土）までに三菱養和スイムスクール長谷川までＦＡＸもしくはメールで

送ってください。
＊メールアドレスを必ず送ってください。
エントリー締切後、５月２４日（火）にランキングを参加クラブにメールにて公開する。
訂正がある場合は訂正内容をＦＡＸかメールにて５月２６日(木)までにお知らせください。

個人１種目１，０００円
＊大会終了後に銀行振り込みとさせていただきます。

大会終了後６月１３日（月）～２０日（月）の期間に入金をお願い致します。
三菱ＵＦＪ銀行　　大塚支店　　普通　１１９３４０４
口座名義：公益財団法人三菱養和会
振込者名は「３ケタの団体番号と団体略称名」でお願い致します。

＊領収証が必要なチームは大会当日、切手を貼付した封筒でお申し込み下さい。

各クラブ１名の競技役員の協力をお願い致します。

・会場へ入館する際は、検温及び参加同意書兼健康管理表の提出が必須となります。
東京都北部ブロック（会場：三菱養和巣鴨スポーツセンター）のガイドラインに則り、
参加者には大会１０日前からの健康チェックを行い提出いただきます。
当日までに体調不良が認められる場合は参加いただけない場合がございます。
その場合もエントリー料は発生します。
・大会当日の控え場所は２Ｆ体育館になります。各自マットを持参ください。
引率コーチは参加選手の感染症対策にご協力下さい。
・レース終了後、参加選手は会場内に留まることなく速やかに帰宅して下さい。
・参加者・競技役員・コーチ以外は館内への立ち入りを禁止とします。

ＴＥＬ０３（３９１７）１６６４　担当：長谷川・中川
ＦＡＸ　０３（３９１５）２４６５
ｅ－ｍａｉｌ　nispo502@yowa.or.jp

お 問 合 せ

エントリー料

申 込 方 法

そ の 他

協 力 役 員

https://www.japan-swimming.jp/

