
種目 順位 氏名 所属名 記録
5 千葉 美涼 アクラブ稲城 28.38
7 脇谷 七海 東京SC 28.98
8 萩原 麗名 ルネサンス早稲田 29.06
3 千葉 美涼 アクラブ稲城 31.41
5 松原 希衣 セントラル⻄東京 32.49
7 曳地 夏芽 セントラル清瀬 33.06

50m平泳ぎ 1 脇谷 七海 東京SC 34.81
6 千葉 美涼 アクラブ稲城 30.13
8 中橋 美晴 ブリヂストン東京 30.75
4 曳地 夏芽 セントラル清瀬 2.27.39
7 脇谷 七海 東京SC 2.30.70
8 中橋 美晴 ブリヂストン東京 2.32.09
2 ルネサンス北砂 中村・大寺・吉田・新井 1:57.28
3 東京SC 脇谷・一関・久保・漆原 1:58.91
5 A&A⻄東京 ⻑谷川・⻄﨑・鈴⽊・津田 2:00.24
1 東京SC 久保・脇谷・漆原・一関 2:10.21
4 イトマン昭和の森 東原・安芸・花⽊・花松 2:12.64
7 藤村SS 藤田・藤原・榊原・伊沢 2:14.44
2 佐藤 桜羽 セントラル成瀬 26.39
3 鯨井あぐり 東京SC 26.48
7 高⽊ 七海 ルネサンス⻲⼾ 26.95
3 鯨井あぐり 東京SC 57.69
4 佐藤 桜羽 セントラル成瀬 58.12
8 橋本 香蓮 世田谷SS 58.82
1 清水さやか T・HIRO'S 2:00.92学童新
7 権田 三実 コナミ⻄葛⻄ 2:05.67
2 栗原 紗玖 セントラル清瀬 29.02
4 鯨井あぐり 東京SC 29.18
7 貫洞友里杏 東京SC 29.71

100m背泳ぎ 8 白川 真夕 セントラル目⿊ 1:06.15
6 横内 日依 MTR 33.66
6 山村 乙夏 セントラル清瀬 33.66

100m平泳ぎ 5 山村 乙夏 セントラル清瀬 1:12.11
3 山村 乙夏 セントラル清瀬 28.00
8 割方 唯寧 マリン⻄新井 28.67
1 清水さやか T・HIRO'S 59.99学童新
2 石塚 宇海 セントラル福生 1:01.49
3 今村 まい セントラル府中 1:02.67
5 割方 唯寧 マリン⻄新井 1:02.84
8 酒葉 理穂 東京SC 1:03.62
1 清水さやか T・HIRO'S 2:12.44学童新
8 権田 三実 コナミ⻄葛⻄ 2:21.12
3 セントラル成瀬 佐藤・桝谷・日名子・後藤 1:50.03
4 東京SC 鯨井・酒葉・堀切・貫洞 1:50.07
5 マリン⻄新井 柴田・斎藤・川⻄・割方 1:50.60
6 セントラル清瀬 藤原・栗原・大橋・山村 1:51.04
1 セントラル清瀬 栗原・藤原・山村・大橋 1:59.00
2 東京SC 貫洞・鈴⽊・酒葉・鯨井 1:59.69
4 セントラル成瀬 日名子・桝谷・佐藤・後藤 2:01.64
7 コナミ⻄葛⻄ 権田・下地・沢田石・田崎 2:02.51

女子１０歳以下

女子11歳〜12歳

4×50mフリーリレー
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年齢区分

50m自由形

200m自由形

50mバタフライ

200m個人メドレー

50m自由形

50m背泳ぎ

50m背泳ぎ

50m平泳ぎ

4×50mフリーリレー

4×50mメドレーリレー

100m自由形

4×50mメドレーリレー

50mバタフライ

100mバタフライ

200m個人メドレー



種目 順位 氏名 所属名 記録

50m自由形 6 酒井 梨佑 藤村SS 26.29
1 福岡 由唯 イトマン昭和の森 56.19
3 ⻑谷明日香 東京SC 56.71
7 酒井 梨佑 藤村SS 57.42
1 福岡 由唯 イトマン昭和の森 1:59.58
3 ⻑谷明日香 東京SC 2:00.86
8 竹澤 芦奈 東京SC 2:05.16
2 福岡 由唯 イトマン昭和の森 4:13.32
3 竹澤 芦奈 東京SC 4:14.67
5 ⻑谷明日香 東京SC 4:17.99

100m背泳ぎ 3 ⻄村すみれ セントラル成瀬 1:01.20
200m背泳ぎ 3 ⻄村すみれ セントラル成瀬 2:12.02

5 藤田向日葵 ロンド成増 1:09.59
6 牧野 陽菜 藤村SS 1:09.78
7 山本 莉那 板橋体協ドーム 1:09.88

100mバタフライ 5 熊谷 美希 JSS八王子 1:00.80
200mバタフライ 7 熊谷 美希 JSS八王子 2:14.46

200m個人メドレー 7 酒井 梨佑 藤村SS 2:16.82
2 藤村SS 酒井・中村・徳本・竹村 3:51.22
4 東京SC ⻑谷・竹澤・伊藤・⻫藤 3:54.35
6 三菱養和SS 菅野・岡沢・村松・増子 3:54.92
7 金町SC 大森・大畑・東泉・和田 3:55.54

50m自由形 4 田村 真優 ルネサンス東京 25.58
3 田村 真優 ルネサンス東京 54.93
5 竹澤 瑠可 東京SC 55.51

200m自由形 4 田村 真優 ルネサンス東京 2:01.35
400m自由形 1 竹澤 瑠珂 東京ＳＣ 4:03.62中学新
100m背泳ぎ 3 澤  響花 セントラル清瀬 58.61

1 成田 実生 金町ＳＣ 2:04.75大会新
6 澤  響花 セントラル清瀬 2:10.08
7 森田 奈々 A&A⻄東京 2:11.58
5 楠田 夢乃 藤村SS 1:08.10
7 横田 心愛 BleikurST 1:08.81
5 横田 心愛 BleikurST 2:24.01
6 楠田 夢乃 藤村SS 2:24.15
1 坂本 千紗 藤村SS 59.08
5 船⽊ 果音 藤村SS 59.52

200mバタフライ 8 船⽊ 果音 藤村SS 2:11.10
1 成田 実生 金町ＳＣ 2:08.37大会新
6 楠田 夢乃 藤村SS 2:13.92

400m個人メドレー 1 成田 実生 金町ＳＣ 4:28.71中学新

100m平泳ぎ

200m平泳ぎ

100mバタフライ

200m個人メドレー

女子15歳〜16歳

200m背泳ぎ

100m自由形

女13歳〜14歳

4×100mフリーリレー

年齢区分
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100m自由形

100m平泳ぎ

200m自由形

400m自由形



種目 順位 氏名 所属名 記録

50m自由形 3 船越 彩椰 三菱養和SS 25.25
3 船越 彩椰 三菱養和SS 54.85
4 ⻑尾 佳音 東京SC 55.14
6 二宮 歌梨 東京ドーム 55.24
2 岡村 梨香 アクラブ堀之内 1:58.41
3 ⻑尾 佳音 東京SC 1:58.53
6 二宮 歌梨 東京ドーム 1:59.77
2 岡村 梨香 アクラブ堀之内 4:06.75
3 ⻑尾 佳音 東京SC 4:10.24
4 ⽊津喜一花 三菱養和SS 4:11.47

800m自由形 2 竹澤 瑠珂 東京SC 8:24.65
50m背泳ぎ 5 澤  響花 セントラル清瀬 27.58

5 遠藤  渚 アクラブ調布 1:00.26
6 竹葉 智子 田柄SC 1:00.43
8 岡崎 友愛 セントラル上池袋 1:01.32

200m背泳ぎ 5 竹葉 智子 田柄SC 2:10.21
50m平泳ぎ 1 ⿊部 和花 東京SC 30.92
200m平泳ぎ 2 ⿊部 和花 東京SC 2:22.43

2 徳永 結夢 ルネサンス東京 26.26
7 坂本 千紗 藤村SS 26.81

100mバタフライ 4 ⽊津喜一花 三菱養和SS 58.32
200mバタフライ 6 ⽊津喜一花 三菱養和SS 2:10.63

200m個人メドレー 3 佐藤 梨央 東京SC 2:11.15
400m個人メドレー 6 佐藤 梨央 東京SC 4:37.08

4 東京SC 竹澤・佐藤・⻑尾・上垣 3:44.10
7 藤村SS 堀籠・加藤・坂本・松井 3:46.85
8 三菱養和SS ⽊津喜・船越・⽊崎・李 3:47.78
5 ルネサンス東京 徳永・阿部・宮本・田村 4:04.08
6 藤村SS 渥美・楠田・坂本・加藤 4:05.52

100m背泳ぎ

50mバタフライ
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年齢区分

400m自由形

CS

4×100mフリーリレー

4×100mメドレーリレー

100m自由形

200m自由形


