
    2021年7月29日東部ブロック公認記録会参加要項（0624版）

＜　主　催　＞ 東部ブロック競技水泳委員会 　　 　
＜　主　管　＞ コナミスポーツジュニアスクール西葛西
＜　公　認　＞ （公財）東京都水泳協会

＜　期　日　＞ ２０２１年　７月２９日（木曜日）

＜　会　場　＞ コナミスポーツジュニアスクール西葛西（公認２５ｍ×６レーン）

＜参加規定＞ （１）　２０２１年度日本水泳連盟登録競技者であること。（または登録予定の者）
（２）　東部ブロック競技水泳委員会に加盟しているクラブであること。

＜競技種目＞ （１）　出場種目は、一人２種目以内とする。
（２）　年齢区分は、夏季全国JO大会（初日8/22)の満年齢とする。

＜競技実施種目＞ 競技における年齢区分の分け方は、別紙を参照してください
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★　リレー競技は夏季全国ＪＯ大会の参加標準記録突破を目的とした編成とすること
★　８００ｍ・１５００ｍ自由形は夏季全国ＪＯ大会の参加標準記録突破を目的とした選手が参加すること

＜競技順序＞

　 １．４×５０ｍフリーリレー 　１４．４×１００ｍフリーリレー

　 ２．２００ｍ個人メドレー 　１５．２００ｍ個人メドレー

　 ３．１００ｍ自由形 　１６．１００ｍバタフライ

　 ４．  ５０ｍ背泳ぎ 　１７．１００ｍ背泳ぎ

　 ５．  ５０ｍバタフライ 　１８．１００ｍ自由形

　 ６．１００ｍ平泳ぎ 　１９．１００ｍ平泳ぎ

　 ７．２００ｍ自由形 　２０．４００ｍ自由形

   ８．　５０ｍ自由形 　２１．４００ｍ個人メドレー

   ９．１００ｍ背泳ぎ   ２２．２００ｍバタフライ

 １０．１００ｍバタフライ   ２３．２００ｍ背泳ぎ

 １１．　５０ｍ平泳ぎ　   ２４．２００ｍ平泳ぎ

 １２．４×５０ｍメドレーリレー   ２５．  ５０ｍ自由形　

 １３．８００ｍ・１５００ｍ自由形 　２６．２００ｍ自由形　

　２７．４×１００ｍメドレーリレー

＊参加にあたり、制限タイムを厳守して頂くようお願い致します。

＜競技方法＞ （１）　全競技とも女子－男子の順で実施する。又、出場者が少ない場合、
　　　 種目・距離・性別・年齢にかかわらず同時にレースを行う場合もあります。

（２）　チャレンジレースについては、プログラム作成後に実施の有り・無し
　　　 が確定します・・・追加要項にてご確認ください。

＜案内事項＞ 当日の競技役員として各クラブ１名のご協力をお願い致します。
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＜エントリー方法＞

 ①７月４日（日）までにWeb-SWMSYSにてエントリーは完了する（参加標準記録はありません）。

 ＊WEBｴﾝﾄﾘｰは、ｼｽﾃﾑの都合上、使用出来ない時もありますので、早めにｴﾝﾄﾘｰを行ってください。

 ＊必須項目は、もれなく入力をしてください（特に、協力競技役員の入力漏れの無いようにお願い致します）。

 ＊個人種目はｸﾗｽｺｰﾄﾞの手動入力の必要無し

 ②参加申込した団体へエントリー締切後、７月７日（水）にランキングを公開する。

 ③各ランキング順位に応じて参加確定を案内する（受入れ人数の記載してあるランキング表は別紙を参照してください）。

 ④参加確定確認後、期日までに申込（振込）を完了する。

 ⑤今回のエントリー受付方法実施にあたり

 （１）エントリータイムは公式競技会・公認競技会及び下記①②③において樹立した記録とする

　　　（樹立年月日は問わないが、スイムレコード等・PDFによる速報ﾃﾞｰﾀ等で証明を求める場合がある）

　　①東部ブロックで行った（4/29・5/9・6/20等の）公式タイムトライアルでの記録も認める

　　②東部ブロックで行ったBC級大会・ジュニアスプリント大会の記録も認める（公式競技会として認める）

　　③リレー種目については、４名の公式記録の合計タイムも認める（引継のタイムは認めない）（上記①②のタイムは認める）

 （２）エントリー後の種目の訂正・追加・削除は一切受け付けない（公平性を保つため）

  上記理由によりエントリー締切後にもしキャンセルした場合でもランキング内に入り参加資格を得た場合は参加費を徴収する。

 （３）エントリー確定後、繰り上げは行わない（いつまでもエントリーが確定しないとタイムテーブル作成が遅れる為）。

 ＊エントリーした団体・個人は上記を承諾して参加してるものとみなす。

＜申 込 金＞ 個人種目　　１種目　 １５００円 リレー種目　　　　               １種目　 ３０００円

クラブ参加費　　　　　 ３０００円　（通信費・ゴミ処理代等）＊速報はありません

プログラム（web-SWMSYSにて事前購入予約してください）　 １部　　８００円（税込）

撮影許可証（web-SWMSYSにて事前購入予約してください）　１枚　　１００円（税込）

撮影許可証用ホルダー（web-SWMSYSにて事前購入予約してください）　１個　　１００円（税込）

＜振込締切日＞ Web-SWMSYSエントリー締切後に、申込のあった団体に直接　連絡してご案内します

＜振 込 先＞ 三菱ＵＦＪ銀行 西葛西支店（店番６３１） （普通）１４９５１５１

 東部ブロック実行委員会　　小野潤一

振込者名は、３ケタの団体番号と団体略称名（８字以内厳守）でお願い致します
(例）５４９コナミニシカサイ

お問い合わせは、下記担当者までお願い致します。

　　東部ブロック競技水泳委員会　　委員長　　　小野潤一
(携帯）０８０－３５９８－４０４６



No 性別 年齢 距離 種目 ９歳以下 10歳 11歳 12歳 人数合計 組 所要時間 時間（分） 時間 最低参加標準記録

1 女子 10歳以下 200m フリーリレー 6 1 0:03:00 0:03:00 9:00

2 男子 10歳以下 200m フリーリレー 6 1 0:03:00 0:06:00 9:03
3 女子 11ｰ12歳 200m フリーリレー 6 1 0:03:00 0:09:00 9:06
4 男子 11-12歳 200m フリーリレー 6 1 0:03:00 0:12:00 9:09
5 女子 9歳以下 200m 個人メドレー 6 0 0 0 6 1 0:03:30 0:15:30 9:12
6 男子 9歳以下 200m 個人メドレー 6 0 0 0 6 1 0:03:30 0:19:00 9:15
7 女子 10歳 200m 個人メドレー 0 6 0 0 6 1 0:03:30 0:22:30 9:19
8 男子 10歳 200m 個人メドレー 0 6 0 0 6 1 0:03:30 0:26:00 9:22
9 女子 11歳 200m 個人メドレー 0 0 6 0 6 1 0:03:30 0:29:30 9:26
10 男子 11歳 200m 個人メドレー 0 0 6 0 6 1 0:03:30 0:33:00 9:29
11 女子 12歳 200m 個人メドレー 0 0 0 6 6 1 0:03:30 0:36:30 9:33
12 男子 12歳 200m 個人メドレー 0 0 0 6 6 1 0:03:30 0:40:00 9:36
13 女子 11歳 100m 自由形 0 0 12 0 12 2 0:01:30 0:43:00 9:40
14 男子 11歳 100m 自由形 0 0 12 0 12 2 0:01:30 0:46:00 9:43
15 女子 12歳 100m 自由形 0 0 0 12 12 2 0:01:30 0:49:00 9:46
16 男子 12歳 100m 自由形 0 0 0 12 12 2 0:01:30 0:52:00 9:49
17 女子 9歳以下 50m 背泳ぎ 12 0 0 0 12 2 0:01:00 0:54:00 9:52
18 男子 9歳以下 50m 背泳ぎ 12 0 0 0 12 2 0:01:00 0:56:00 9:54
19 女子 10歳 50m 背泳ぎ 0 12 0 0 12 2 0:01:00 0:58:00 9:56
20 男子 10歳 50m 背泳ぎ 0 12 0 0 12 2 0:01:00 1:00:00 9:58
21 女子 11歳 50m 背泳ぎ 0 0 12 0 12 2 0:01:00 1:02:00 10:00
22 男子 11歳 50m 背泳ぎ 0 0 12 0 12 2 0:01:00 1:04:00 10:02
23 女子 12歳 50m 背泳ぎ 0 0 0 12 12 2 0:01:00 1:06:00 10:04
24 男子 12歳 50m 背泳ぎ 0 0 0 12 12 2 0:01:00 1:08:00 10:06
25 女子 9歳以下 50m バタフライ 12 0 0 0 12 2 0:01:00 1:10:00 10:08
26 男子 9歳以下 50m バタフライ 12 0 0 0 12 2 0:01:00 1:12:00 10:10
27 女子 10歳 50m バタフライ 0 12 0 0 12 2 0:01:00 1:14:00 10:12
28 男子 10歳 50m バタフライ 0 12 0 0 12 2 0:01:00 1:16:00 10:14
29 女子 11歳 50m バタフライ 0 0 12 0 12 2 0:01:00 1:18:00 10:16
30 男子 11歳 50m バタフライ 0 0 12 0 12 2 0:01:00 1:20:00 10:18
31 女子 12歳 50m バタフライ 0 0 0 12 12 2 0:01:00 1:22:00 10:20
32 男子 12歳 50m バタフライ 0 0 0 12 12 2 0:01:00 1:24:00 10:22
33 女子 11歳 100m 平泳ぎ 0 0 12 0 12 2 0:01:45 1:27:30 10:24
34 男子 11歳 100m 平泳ぎ 0 0 12 0 12 2 0:01:45 1:31:00 10:27
35 女子 12歳 100m 平泳ぎ 0 0 0 12 12 2 0:01:45 1:34:30 10:31
36 男子 12歳 100m 平泳ぎ 0 0 0 12 12 2 0:01:45 1:38:00 10:34
37 女子 11歳 200m 自由形 0 0 6 0 6 1 0:03:00 1:41:00 10:38
38 男子 11歳 200m 自由形 0 0 6 0 6 1 0:02:45 1:43:45 10:41
39 女子 12歳 200m 自由形 0 0 0 6 6 1 0:03:00 1:46:45 10:43
40 男子 12歳 200m 自由形 0 0 0 6 6 1 0:02:45 1:49:30 10:46
41 女子 9歳以下 50m 自由形 12 0 0 0 12 2 0:01:00 1:51:30 10:49
42 男子 9歳以下 50m 自由形 12 0 0 0 12 2 0:01:00 1:53:30 10:51
43 女子 10歳 50m 自由形 0 12 0 0 12 2 0:01:00 1:55:30 10:53
44 男子 10歳 50m 自由形 0 12 0 0 12 2 0:01:00 1:57:30 10:55
45 女子 11歳 50m 自由形 0 0 12 0 12 2 0:01:00 1:59:30 10:57
46 男子 11歳 50m 自由形 0 0 12 0 12 2 0:01:00 2:01:30 10:59
47 女子 12歳 50m 自由形 0 0 0 12 12 2 0:01:00 2:03:30 11:01
48 男子 12歳 50m 自由形 0 0 0 12 12 2 0:01:00 2:05:30 11:03
49 女子 11歳 100m 背泳ぎ 0 0 12 0 12 2 0:01:40 2:08:50 11:05
50 男子 11歳 100m 背泳ぎ 0 0 12 0 12 2 0:01:40 2:12:10 11:08
51 女子 12歳 100m 背泳ぎ 0 0 0 12 12 2 0:01:40 2:15:30 11:12
52 男子 12歳 100m 背泳ぎ 0 0 0 12 12 2 0:01:40 2:18:50 11:15
53 女子 11歳 100m バタフライ 0 0 12 0 12 2 0:01:30 2:21:50 11:18
54 男子 11歳 100m バタフライ 0 0 12 0 12 2 0:01:30 2:24:50 11:21
55 女子 12歳 100m バタフライ 0 0 0 12 12 2 0:01:30 2:27:50 11:24
56 男子 12歳 100m バタフライ 0 0 0 12 12 2 0:01:30 2:30:50 11:27
57 女子 9歳以下 50m 平泳ぎ 12 0 0 0 12 2 0:01:10 2:33:10 11:30
58 男子 9歳以下 50m 平泳ぎ 12 0 0 0 12 2 0:01:10 2:35:30 11:33
59 女子 10歳 50m 平泳ぎ 0 12 0 0 12 2 0:01:10 2:37:50 11:35
60 男子 10歳 50m 平泳ぎ 0 12 0 0 12 2 0:01:10 2:40:10 11:37
61 女子 11歳 50m 平泳ぎ 0 0 12 0 12 2 0:01:10 2:42:30 11:40
62 男子 11歳 50m 平泳ぎ 0 0 12 0 12 2 0:01:10 2:44:50 11:42
63 女子 12歳 50m 平泳ぎ 0 0 0 12 12 2 0:01:10 2:47:10 11:44
64 男子 12歳 50m 平泳ぎ 0 0 0 12 12 2 0:01:10 2:49:30 11:47
65 女子 10歳以下 200m メドレーリレー 6 1 0:03:00 2:52:30 11:49
66 男子 10歳以下 200m メドレーリレー 6 1 0:03:00 2:55:30 11:52
67 女子 11ｰ12歳 200m メドレーリレー 6 1 0:03:00 2:58:30 11:55
68 男子 11-12歳 200m メドレーリレー 6 1 0:03:00 3:01:30 11:58
69 女子 全年齢 800m 自由形 10:00.00
70 男子 全年齢 1500m 自由形 18:00.00

138 108 240 216 702 3:19:30 12:19
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７月２９日 東部ブロック公認記録会 受け入れランキング順位表①
競技順序・実施種目  12歳以下  

個人種目数 12歳以下所要時間
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3:19:30 12:01
3
3

6
6
6

6
6

6

夏季全国JO
参加標準記録

50mにつき2.5秒
以内

夏季全国JO
参加標準記録

50mにつき2.5秒
以内

夏季全国JO
参加標準記録

50mにつき2.5秒
以内

夏季全国JO
参加標準記録

50mにつき2.5秒
以内

夏季全国JO
参加標準記録

50mにつき2.5秒
以内

夏季全国JO
参加標準記録

50mにつき2.5秒
以内

夏季全国JO
参加標準記録

50mにつき2.5秒
以内

夏季全国JO
参加標準記録

50mにつき2.5秒
以内

夏季全国JO
参加標準記録

50mにつき2.5秒
以内

夏季全国JO
参加標準記録

50mにつき2.5秒
以内

夏季全国JO
参加標準記録

50mにつき2.5秒
以内

夏季全国JO
参加標準記録

50mにつき2.5秒
以内

1 0:18:00



No 性別 年齢 距離 種目 13歳以上 13-14歳 15歳以上 17歳以上 人数合計 組 所要時間 時間（分） 時間 最低参加標準記録

101 女子 13-14歳 400m フリーリレー 6 6 1 0:05:00 0:05:00 14:00

102 男子 13-14歳 400m フリーリレー 6 6 1 0:04:30 0:09:30 14:05
103 女子 15歳以上 400m フリーリレー 6 6 1 0:05:00 0:14:30 14:09
104 男子 15歳以上 400m フリーリレー 6 6 1 0:04:30 0:19:00 14:14
105 女子 13-14歳 200m 個人メドレー 0 12 0 0 12 2 0:03:00 0:25:00 14:19
106 男子 13-14歳 200m 個人メドレー 0 12 0 0 12 2 0:03:00 0:31:00 14:25
107 女子 15歳以上 200m 個人メドレー 0 0 12 0 12 2 0:03:00 0:37:00 14:31
108 男子 15歳以上 200m 個人メドレー 0 0 12 0 12 2 0:03:00 0:43:00 14:37
109 女子 13-14歳 100m バタフライ 0 12 0 0 12 2 0:01:30 0:46:00 14:43
110 男子 13-14歳 100m バタフライ 0 12 0 0 12 2 0:01:30 0:49:00 14:46
111 女子 15歳以上 100m バタフライ 0 0 12 0 12 2 0:01:30 0:52:00 14:49
112 男子 15歳以上 100m バタフライ 0 0 12 0 12 2 0:01:30 0:55:00 14:52
113 女子 13-14歳 100m 背泳ぎ 0 12 0 0 12 2 0:01:30 0:58:00 14:55
114 男子 13-14歳 100m 背泳ぎ 0 12 0 0 12 2 0:01:30 1:01:00 14:58
115 女子 15歳以上 100m 背泳ぎ 0 0 12 12 2 0:01:30 1:04:00 15:01
116 男子 15歳以上 100m 背泳ぎ 0 0 12 12 2 0:01:30 1:07:00 15:04
117 女子 13-14歳 100m 自由形 0 12 0 0 12 2 0:01:30 1:10:00 15:07
118 男子 13-14歳 100m 自由形 0 12 0 0 12 2 0:01:30 1:13:00 15:10
119 女子 15歳以上 100m 自由形 0 0 12 0 12 2 0:01:30 1:16:00 15:13
120 男子 15歳以上 100m 自由形 0 0 12 0 12 2 0:01:30 1:19:00 15:16
121 女子 13-14歳 100m 平泳ぎ 0 12 0 0 12 2 0:01:45 1:22:30 15:19
122 男子 13-14歳 100m 平泳ぎ 0 12 0 0 12 2 0:01:45 1:26:00 15:22
123 女子 15歳以上 100m 平泳ぎ 0 0 12 0 12 2 0:01:45 1:29:30 15:26
124 男子 15歳以上 100m 平泳ぎ 0 0 12 0 12 2 0:01:45 1:33:00 15:29
125 女子 13-14歳 400m 自由形 6 0 0 6 1 0:05:00 1:38:00 15:33
126 男子 13-14歳 400m 自由形 6 0 0 6 1 0:04:30 1:42:30 15:38
127 女子 15歳以上 400m 自由形 0 6 0 6 1 0:05:00 1:47:30 15:42
128 男子 15歳以上 400m 自由形 0 6 0 6 1 0:04:30 1:52:00 15:47
129 女子 13-14歳 400m 個人メドレー 6 0 0 6 1 0:05:30 1:57:30 15:52
130 男子 13-14歳 400m 個人メドレー 6 0 0 6 1 0:05:00 2:02:30 15:57
131 女子 15歳以上 400m 個人メドレー 0 6 0 6 1 0:05:30 2:08:00 16:02
132 男子 15歳以上 400m 個人メドレー 0 6 0 6 1 0:05:00 2:13:00 16:08
133 女子 13-14歳 200m バタフライ 12 0 0 12 2 0:03:00 2:19:00 16:13
134 男子 13-14歳 200m バタフライ 12 0 0 12 2 0:02:45 2:24:30 16:19
135 女子 15歳以上 200m バタフライ 0 12 0 12 2 0:03:00 2:30:30 16:24
136 男子 15歳以上 200m バタフライ 0 12 0 12 2 0:02:45 2:36:00 16:30
137 女子 13-14歳 200m 背泳ぎ 12 0 0 12 2 0:03:00 2:42:00 16:36
138 男子 13-14歳 200m 背泳ぎ 12 0 0 12 2 0:02:45 2:47:30 16:42
139 女子 15歳以上 200m 背泳ぎ 0 12 0 12 2 0:03:00 2:53:30 16:47
140 男子 15歳以上 200m 背泳ぎ 0 12 0 12 2 0:02:45 2:59:00 16:53
141 女子 13-14歳 200m 平泳ぎ 12 0 0 12 2 0:03:30 3:06:00 16:59
142 男子 13-14歳 200m 平泳ぎ 12 0 0 12 2 0:03:15 3:12:30 17:06
143 女子 15歳以上 200m 平泳ぎ 0 12 0 12 2 0:03:30 3:19:30 17:12
144 男子 15歳以上 200m 平泳ぎ 0 12 0 12 2 0:03:15 3:26:00 17:19
145 女子 13-14歳 50m 自由形 12 0 0 12 2 0:01:00 3:28:00 17:26
146 男子 13-14歳 50m 自由形 12 0 0 12 2 0:01:00 3:30:00 17:28
147 女子 15歳以上 50m 自由形 0 12 0 12 2 0:01:00 3:32:00 17:30
148 男子 15歳以上 50m 自由形 0 12 0 12 2 0:01:00 3:34:00 17:32
149 女子 13-14歳 200m 自由形 12 0 0 12 2 0:01:00 3:36:00 17:34
150 男子 13-14歳 200m 自由形 12 0 0 12 2 0:01:00 3:38:00 17:36
151 女子 15歳以上 200m 自由形 0 12 0 12 2 0:02:50 3:43:40 17:38
152 男子 15歳以上 200m 自由形 0 12 0 12 2 0:02:30 3:48:40 17:43
153 女子 13-14歳 400m メドレーリレー 6 6 1 0:04:45 3:53:25 17:48
154 男子 13-14歳 400m メドレーリレー 6 6 1 0:04:45 3:58:10 17:53
155 女子 15歳以上 400m メドレーリレー 6 6 1 0:04:45 4:02:55 17:58
156 男子 15歳以上 400m メドレーリレー 6 6 1 0:04:45 4:07:40 18:02

0 0 0:04:45 4:07:40 18:07
0 0 0:04:45 4:07:40 18:07
0 0 0:04:45 4:07:40 18:07
0 0 0:04:45 4:07:40 18:07

180 420 612 312 552 4:07:40 18:07

夏季全国JO
参加標準記録

50mにつき2.5秒
以内

夏季全国JO
参加標準記録

50mにつき2.5秒
以内

夏季全国JO
参加標準記録

50mにつき2.5秒
以内

夏季全国JO
参加標準記録

50mにつき2.5秒
以内

夏季全国JO
参加標準記録

50mにつき2.5秒
以内

夏季全国JO
参加標準記録

50mにつき2.5秒
以内

夏季全国JO
参加標準記録

50mにつき2.5秒
以内

夏季全国JO
参加標準記録

50mにつき2.5秒
以内

夏季全国JO
参加標準記録

50mにつき2.5秒
以内

夏季全国JO
参加標準記録

50mにつき2.5秒
以内

夏季全国JO
参加標準記録

50mにつき2.5秒
以内

夏季全国JO
参加標準記録

50mにつき2.5秒
以内

個人種目数 13歳以上所要時間
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夏季全国JO
参加標準記録

50mにつき2.5秒
以内

夏季全国JO
参加標準記録

50mにつき2.5秒
以内

競技順序・実施種目  13歳以上 


