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Ⅰ．競技力向上事業 
１．競泳 

事  業  名 期 日・会 場 目的・参加人数 概要・対象 

メキシコ高地合宿 2016年 12月21日(水)～ 
2017年 1月9日（月） 
メキシコ 

東京オリンピックに向けた
強化策 
コーチ（スタッフ） 5名 
参加人数     ６名 

高地トレーニング
により、レベルア
ップ（リオ出場
者・東京都アスリ
ート認定者） 

東京都強化練習会 2016年 4月24日（日） 
 5月 8日（日） 
 6月 5日（日） 
10月 9日（日） 
10月 10日（月） 
11月 3日（日） 

東京体育館プール 

東京オリンピックに向けた
強化策 
コーチ（スタッフ） 5名 
参加人数      50名 
 

各所属でのトレー
ニング効果の確認         
（東京都の選手で
全国レベル、イン
ターハイ・全国中
学・ＪＯ出場者） 
 

東京オリンピック候補・準候補
選手合宿 

2017年 2月1日（水）～3日 
東京辰巳国際水泳場 

東京オリンピックに向けた
強化策 
コーチ（スタッフ） 12名 
参加人数           58名 

長水路強化トレー
ニング・コンディ
ショニング及び生
活指導（東京都強
化標準記録突破の 
中学・高校生） 

週末早朝練習会 通年で土日・祝日・夏休みに実施。 
全60回。 
東京体育館プール 

東京オリンピックに向けた
強化策の一環 
 

所属別強化練習。 
登録団体への長水
路練習の提供 
（東京都の全国大
会レベル選手） 

春季ＧＷ強化練習会 2016年 5月2日（月）～5日（木） 
4日間 
東京辰巳国際水泳場 

国体強化策 
コーチ（スタッフ）  14名 
参加人数           73名 

長水路強化練習会 
（2016年東京都強
化標準記録突破） 

国体候補選手夏季強化合宿 2016年 7月12日（火）～20日（水） 
中学生は16日（土）まで。 
東京辰巳国際水泳場 

国体強化策 
コーチ（スタッフ)  17名 
参加人数           40名 

長水路強化及び生
活指導(中学・高校
生標準記録突破) 

東京都夏季強化練習会 2016年 7月27日（水）～31日（日） 
東京辰巳国際水泳場 

国体強化策 
コーチ（スタッフ）  13名 
参加人数           66名 

長水路強化（イン
ターハイ・全国中
学・ＪＯ出場者） 

いわて国体調整練習会 2016年 8月28日（日）～31日（水） 
東京辰巳国際水泳場 

いわて国体代表選手（少年） 
コーチ（スタッフ）   7名 
参加人数           29名 

いわて国体事前 
練習会（東京都選
手団の中学・高校
生） 

いわて国体函館調整合宿 2016年 9月2日（金）～7日（水） 
函館市民プール 

いわて国体代表選手（少年） 
コーチ（スタッフ）   9名 
参加人数           30名 

いわて国体調整合
宿（東京都選手団
の中学・高校生） 

いわて国体事前調整練習会 2016年 9月6日（火）～7日（水） 
東洋大学総合スポーツセンター 

いわて国体代表選手（成年） 
コーチ（スタッフ）   6名 
参加人数           12名 

いわて国体調整合
宿（東京都選手団 
の大学生・社会人) 

南関東ブロック合宿 2016年 12月17日（土）～22日（木） 
千葉県国際総合水泳場 

日本水泳連盟事業 
加盟団体推薦選手 
東京都派遣コーチ    2名 
参加人数           10名 

強化練習会及び生
活指導（各都道府
県水泳連盟推薦選
手） 

東京都冬季強化合宿 2016年 12月25日（日）～30日（金） 
東京辰巳国際水泳場 

国体強化策 
コーチ（スタッフ）   5名 
参加人数           54名 

長水路強化トレー
ニング及び生活指
導（強化標準突破） 

東京都冬季強化練習会 2017年 1月2日（月）～6日（金） 
東京辰巳国際水泳場 

国体強化策 
コーチ（スタッフ）  13名 
参加人数           65名 

長水路強化（イン
ターハイ・全国中
学・ＪＯ出場） 
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国体候補選手強化練習会 2017年 3月8日（水）～11日（土） 
3月13日（月）～19日（日） 
東京辰巳国際水泳場 

国体強化策 
コーチ（スタッフ）   4名 
参加人数           98名 

長水路強化トレー
ニング（東京都標
準記録突破・2017
年ジャパンオープ
ン出場者） 

東京都強化コーチ会議 2016年 4月24日（月） 
東京都水泳協会 

2016 年度競泳委員会事業内
容の説明・周知徹底 
（2015 年 JO 春季標準記録突
破選手の担当コーチ80名） 

事業内容説明及び 
コーチクリニック 

 
２．飛込 

事  業  名 期 日・会 場 目的・参加人数 概要 

国体強化合宿 2016年 7月31日～8月7日 
ローズアリーナ（福山市） 

国体強化策 
コーチ（スタッフ）   2名 
参加人数        5名 

練習量の増量・栄
養面でのサポート 
体調管理 

国体強化練習会 
 

2016年 8月27日～9月6日 
東京辰巳国際水泳場 

国体強化策 
コーチ（スタッフ）   2名 
参加人数        4名 

いわて国体直前練
習会・チームビル
ディング 

    

東京都強化合宿 2017年 3月27日～31日 
宮城県総合運動公園プール 

2020年東京オリンピックに 
向けた強化策 
コーチ（スタッフ）  2名 
参加人数       3名 

次シーズンの種目
を揃える 
強化練習（陸上）
及び生活指導 

    

国体強化合宿 静岡県富士水泳場（５月・10月・ 
2017年 1月） 

国体強化策 
コーチ（スタッフ）  2名 
参加人数       4名 

技術練習において
高難易度の種目に
挑戦する 

    

３．水球    

事  業  名 期 日・会 場 目的・参加人数 概要 

国体強化合宿 8月22日～27日 
前橋南高等学校 

国体強化策 
コーチ（スタッフ）  2名 
参加人数       20名 

戦術理解を含むチ
ーム力強化及び次
年度以降の育成 

国体通い練習 7月26～28日、8月２～6日、12～ 
15日、27・30・31日 
城北高等学校屋内プール 
明治大学付属中野高等学校 

国体強化策 
コーチ（スタッフ）   4名 
参加人数       20名 

国体チームの強化
及び次年度以降の
育成 

国体本大会直前合宿 9月1日～3日 
山形県立工業高等学校 

国体チーム直前調整合宿 
コーチ（スタッフ）  3名 
参加人数      15名 

国体チーム最終調
整と強豪チームと
の合同練習 

全日本ユース選抜通い練習 11月 5日、12月17～22日 
城北高等学校屋内プール 
明治大学付属中野高等学校 

強化練習 
コーチ（スタッフ） 3名 
参加人数      30名 

次世代を見据えた
15歳以下の強化育
成 

東京都冬季水球選抜通い練習 12月 23日～28日 
城北高等学校屋内プール 
明治大学付属中野高等学校 

次年度の国体代表選手の強
化育成及び東京都中学生の
発掘と強化育成 
コーチ（スタッフ)   3名 
参加人数（高校）30名 
(中学）40名 

東京都中学生の基
礎力、技術力向上
を目指し、次世代
の代表選手を発掘 

全日本ジュニア選抜通い練習 1月4・5・7・8・9・10・14日 
城北高等学校屋内プール 
明治大学付属中野高等学校 

全日本ジュニア選抜チーム
強化練習 
コーチ（スタッフ）   3名 
参加人数       25名 

次年度の国体主力
メンバー（17歳以
下）強化育成 
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４．シンクロ 
事  業  名 期 日・会 場 目的・対象 概要 

国体強化練習会 2016年 7月15日～18日 
2016年 8月28日～9月2日 
 
 
 

いわて国体で上位入賞
を目指し技術向上のた
め選手強化 
コーチ（スタッフ）2名 
参加人数     3名 

強化トレーニングを徹
底的に行う 

    

５．オープンウォーター    

事  業  名 期 日・会 場 目的・対象 概要 

館山ＯＷＳ 2016年７月16日～17日 
千葉県館山市北条海岸 

国体視察選考レースの
視察 
河原 歩（ＯＷＳ委員） 

レース展開を視察する
事により今後の強化方
法の検討 

    

６．医事    

事  業  名 会 場 目的・対象 

救護ドクター派遣 
ドーピング講習会 

各競技会 
競泳強化合宿 

競技会に於ける安全対策 
国体代表選手のドーピング理解を深める 

    

７．ジュニア    

事  業  名 期 日・会 場 目的・対象 概要 

小学生強化練習会 
 

2016年 12月25日（日） 
2017年 3月19日（日） 
東京辰巳国際水泳場 

次世代選手発掘 
12月・3月コーチ21名 
12月参加選手   58名 
3月参加選手    50名 

コンディショニング指
導・長水路練習 
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８．国民体育大会 
事  業  名 期  日・会   場 内 容 説 明 

 9月4日～11日 
盛岡市総合プール 
（競泳・水球・飛込・ 
シンクロ） 
釜石市根浜海岸特設会場 
（オープンウォーター） 

参加選手  男子 35名  女子27名 

成績 
男女総合 
1位 東京都   330.5  点 
女子総合 
１位 東京都  183.5   点 
 
東京都選手団役員 
団   長    田垣 貞俊 
選手団総務    内田孝太郎 
帯同ドクター   元島 清香 
帯同トレーナー  小林 弘幸・鰐淵 和也 
         村井 智尋・吉岡 大翼 
競泳 監督    立川 道宣 

村上二美也 
コーチ   堀之内 徹・今野真理子 

         中川 智之・中條 秀俊 
         竹村 吉昭・飯塚 正雄 
         竹村 知洋・富田 基道 
総   務    鶴岡  孝 
飛込 監督    金戸  幸 
   コーチ   金戸 恵太  
水球 監督    佐藤 太一 
   コーチ   加藤 博一 
ｼﾝｸﾛ 監督    小島 晶子 
   コーチ   小野  茜 
OWS  監督     川原  歩 
   総務     原  怜来 
 

 

 

 

第71回 国民体育大会夏季大会成績 

成 績 選 手 名 種  別 種  目 タイム（得点） 

１位 田中 瑛之介 少年男子Ａ 200ｍ背泳ぎ 2.01.62 

 池江 璃花子 少年女子Ｂ 100ｍバタフライ 57.74（大会新） 

 星 奈津美 成年女子 100ｍバタフライ  58.23 

 牧野 紘子 少年女子Ａ 400ｍ個人メドレー 4.39.47（大会新） 

 村田 翔 少年男子Ａ 400ｍ個人メドレー 4.18.81 

 池江 璃花子 少年女子Ｂ 50ｍ 自由形  24.67（日本新・世界Jr新） 

 長谷川 涼香 少年女子Ａ 200ｍバタフライ 2.08.56 

 牧野 紘子 少年女子Ａ 400ｍ自由形 4.12.15 

 大武 誠之 少年男子Ｂ 200ｍ個人メドレー 2.03.54 

 大武 誠之 少年男子Ｂ 400ｍフリーリレー 3.28.15 

 上山 裕也   〃     〃  

 板場 貴大   〃     〃  

 福澤 真平   〃     〃  
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成 績 選 手 名 種  別 種  目 タイム（得点） 

 熊谷 笑里 少年女子Ａ 400ｍフリーリレー 3.46.45 

 山本 茉由佳   〃     〃  

 長谷川 涼香   〃     〃  

 牧野 紘子   〃     〃  

2位 吉田 冬優 成年男子 400ｍ自由形 3.50.38 

 福澤 真平 少年男子Ｂ 100ｍ自由形  52.09 

 浅羽 栞 少年女子Ａ 200ｍ平泳ぎ 2.28.10 

 大武 誠之 少年男子Ｂ 100ｍ背泳ぎ  57.69 

 伊東 隼汰 少年男子Ａ 100ｍ自由形   50.50 

 青木 玲緒樹 成年女子 100ｍ平泳ぎ 1.07.04 

 吉田 啓祐 少年男子Ｂ 400ｍ自由形 3.57.38 

 山本 茉由佳 少年女子Ａ 50ｍ 自由形   26.04 

 内藤 凛音 少年女子Ｂ 400ｍメドレーリレー 4.09.50 

 庄司 朋世   〃     〃  

 池江 璃花子   〃     〃  

 松浦 麻理亜   〃     〃  

 片塩 陽里 少年女子Ａ 400ｍメドレーリレー 4.07.04 

 浅羽 栞   〃     〃  

 長谷川 涼香   〃     〃  

 山本 茉由佳   〃     〃  

 神村 万里恵 成年女子 400ｍメドレーリレー 4.04.21 

 青木 玲緒樹   〃     〃  

 星 奈津美   〃     〃  

 若穂囲 理緒   〃     〃  

 北村 優衣 少年女子 ｼﾝｸﾛﾅｲｽﾞﾄﾞｽｲﾐﾝｸ 159.4762点 

 朝日 伶奈   〃     〃  

3位 山本 茉由佳 少年女子Ａ 100ｍ自由形  56.64 

 吉田 惇哉 少年男子Ａ 400ｍ自由形 3.55.24 

 伊東 隼汰 少年男子Ａ 50ｍ 自由形  23.28 

 松浦 麻理亜 少年女子Ｂ 400ｍフリーリレー 3.49.18 

 金森 あい   〃     〃  

 室木 未菜   〃     〃  

 池江 璃花子   〃     〃  

 田中 瑛之介 少年男子Ａ 400ｍメドレーリレー 3.43.40 

 塚田 大輝   〃     〃  

 本間 尚輝   〃     〃  

 伊東 隼汰   〃     〃  

 金子 舜汰 少年男子 飛板飛込 314.30 
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成 績 選 手 名 種  別 種  目 タイム（得点） 

 新倉 みなみ  女子５㎞ 1時間0分37秒9 

4位 山口 愛斗 少年男子Ｂ 100ｍバタフライ 55.37 

 内藤 凛音 少年女子Ｂ 100ｍ背泳ぎ 1.03.09 

 室木 未菜 少年女子Ｂ 200ｍ個人メドレー 2.16.11 

 大武 誠之 少年男子Ｂ 400ｍメドレーリレー 3.48.71 

 荒井 悠太   〃     〃  

 山口 愛斗   〃     〃  

 福澤 真平   〃     〃  

 岡島 太一 成年男子 高飛込 391.75 

 岡島 太一 成年男子 飛板飛込 414.90 

 金子 華 少年女子 高飛込 271.95 

 今村 大和 少年男子 水 球  

 増田 隆広   〃  〃  

 古川 孟琉   〃  〃  

 岩崎 孝政   〃  〃  

 関屋 雄太郎   〃  〃  

 小川 大輔   〃  〃  

 熊谷 郁   〃  〃  

 上村 光紀   〃  〃  

 熊谷 泰人   〃  〃  

 矢作 大河   〃  〃  

 眞板 悠貴   〃  〃  

5位 塚田 大輝 少年男子Ａ 200ｍ平泳ぎ 2.13.70 

 神村 万里恵 成年女子 100ｍ背泳ぎ 1.02.62 

 田辺 詔子 成年女子 200ｍフリーリレー 1.43.76 

 市川 夏波   〃     〃  

 渡部 香生子   〃     〃  

 星 奈津美   〃     〃  

 金戸 華 少年女子 飛板飛込 246.90 

6位 地田 麻未 成年女子 400ｍ自由形 4.16.20 

 田辺 詔子 成年女子 50ｍ 自由形 25.85 

 金子 舜汰 少年男子 高飛込 319.70 

7位 吉田 真希子 少年女子Ａ 200ｍ背泳ぎ 2.15.98 

8位 渡部 香生子 成年女子 200ｍ個人メドレー 2.18.89 

 島雄 智佳子 成年女子 飛板飛込 198.40 
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Ⅱ．競技運営事業 
１．主催競技会 

事  業  名 期 日・会 場 内 容 説 明 

(1) 競泳   

東京都春季水泳競技大会 4月16（土）17日（日） 
東京辰巳国際水泳場 

参加団体  176団体 
参加人数  4,125名 

東京都ジュニア長水路水泳競技大会
2016 

5月14日（土）15日（日） 
東京辰巳国際水泳場 

参加団体  90団体 
参加人数  1,445名 

東京都高等学校春季水泳大会 6月11日（土）12日（日） 
東京辰巳国際水泳場 

参加校数  257校 
参加人数  男子  1,831名 女子  1,026名 

計2,857名 
大会新記録  4個 
成績 
 
1位 
2位 
3位 
4位 
5位 
6位 

男  子 
 
淑徳巣鴨 
八王子 
武蔵野 
日出 
日体大荏原 
堀越 

 
 
93点 
73点 
51点 
39点 
32点 
29点 

女  子 
 
淑徳巣鴨 
八王子 
武蔵野 
日出  
東京立正 
早稲田実業 

 
 
87点 
84点 
80点 
68点 
36点 
25点 

 

第55回東京都中学校総合体育大会 
 水泳競技大会 

6月18日（土）19日（日） 
東京辰巳国際水泳場 

参加校数  522校 
参加人数  男子  1,517名 女子  1,222名 
 
大会新記録 1個 
成績 
 
1位 
2位 
3位 

男  子 
 
日大豊山 
関 
立教池袋 

 
 
55点 
35点 
22点 

女  子 
 
淑徳巣鴨 
武蔵野 
日出  

 
 
59点 
37点 
33点 

 

東京都高等学校選手権水泳競技大会 6月25日（土）26日（日） 
東京辰巳国際水泳場 

参加校数  208校 
参加人数  男子      783名 女子    556名 
                計 1,339名 
大会新記録  14個 
成績 
 
1位 
2位 
3位 
4位 
5位 
6位 

男  子 
 
日大豊山 
淑徳巣鴨 
八王子 
武蔵野 
日出 
立教池袋 

 
 
206点 
 92点 
 86点 
 52点 
 38点 
 36点 

女  子 
 
淑徳巣鴨 
武蔵野 
八王子 
日出  
東京立正 
藤村女子 

 
 
132点 
108点 
103点 
 52点 
 38点 
 30点 

 

東京都実業団水泳競技大会 7月10日（日） 
東京辰巳国際水泳場 

参加団体  113団体 
参加人数  男子  534名 女子101名 

計635名 
大会新記録  13個 
成績 
 
1位 
2位 
3位 
4位 
5位 
6位 

男  子 
 
東京消防庁 
三井住友銀行 
大塚製薬 
ルネサンス 
東京海上日動 
野村証券 

 
 
116点 
  50点 
  48点 
  29点 
  28点 
  26点 

女  子 
 
ルネサンス 
三井住友銀行 
みずほ銀行 
武蔵野市役所 
ＲＯＮＤＯ 
東京都庁 

 
 
114点 
 45点 
 30点 
 22点 
 20点 
 18点 

 

第71回国民体育大会 
東京都代表選手選考会(1) 

7月10日（日） 
東京辰巳国際水泳場 

参加団体  23団体 
参加人数  65名  

第 68回東京都中学校選手権 
水泳競技大会 

7月21日（木）22日（金） 
東京辰巳国際水泳場 

参加校数  476校 
参加人数  男子  879名 女子  746名 
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  大会新記録  0個 
成績 
 
1位 
2位 
3位 

男  子 
 
日大豊山 
小平四 
関 

 
 
60点 
38点 
25点 

女  子 
 
淑徳巣鴨 
日出  
鹿本 

 
 
55点 
37点 
37点 

 

第39回全国ＪＯＣジュニア 
オリンピックカップ夏季水泳競技大会 
東京都予選会 

7月23日（土）24日（日） 
東京辰巳国際水泳場 

参加団体  151団体 
参加人数  2,934名 

第70回都民体育大会水泳競技会 8月 7日（日） 
東京辰巳国際水泳場 

参加団体  24団体 
参加人数  261名 
 

男子優勝 北区 

女子優勝 練馬区 
 

第71回国民体育大会 
東京都代表選手選考会(2) 

8月 7日（日） 
東京辰巳国際水泳場 

参加団体  10団体 
参加人数  26名 

平成28年度都民生涯スポーツ大会 8月28日（日） 
東京辰巳国際水泳場 

参加団体  27団体 
参加人数  男子  298名 女子  325名 

計623名 

第67回東京都中学校 
学年別水泳競技大会 

9月 10日（土）11日（日） 
東京辰巳国際水泳場 

参加校数  525校 
参加人数  男子  2,020名 女子  1,513名 
 
大会新記録  4個 
成績 
 
1位 
2位 
3位 

男  子 
 
日大豊山 
戸越台 
常盤 

 
 
60点 
37点 
36点 

女  子 
 
淑徳巣鴨 
鹿本 
武蔵野 

 
 
62点 
51点 
48点 

 

東京都高等学校新人水泳競技大会 9月17日（土）18日（日） 
東京辰巳国際水泳場 

参加校数  236校 
参加人数  男子    1,699 名 女子    984名 
              計 2,683名 
大会新記録 13個 
成績 
 
1位 
2位 
3位 
4位 
5位 
6位 

男  子 
 
八王子 
武蔵野 
淑徳巣鴨 
早稲田実業
日出 
堀越 

 
 
88点 
51点 
44点 
44点 
40点 
24点 

女  子 
 
八王子 
武蔵野 
淑徳巣鴨 
日出  
日大二 
東大和南 

 
 
94点 
86点 
71点 
43点 
25点 
23点 

 

東京都高等学校長水路記録会 9月24日（土） 
東京辰巳国際水泳場 

参加校数  192校 
参加人数 男子      1,684名 女子  910名 
              計 2,594名 
新記録   3個 

東京都秋季水泳競技大会 10月 29日（土）30日（日） 
東京辰巳国際水泳場 

参加団体  145団体 
参加人数  3,733名 

東京都新春短水路水泳競技大会 1月14日（土）15日（日） 
東京辰巳国際水泳場 

参加団体  159団体 
参加人数  2,798名 

KOSUKE KITAJIMA CUP 2017 
東京都選手権水泳競技大会 

1月28日（土）29日（日） 
東京辰巳国際水泳場 

参加団体  113団体 
参加人数  668名 

東京都冬季水泳競技大会 2月11日（土）12日（日） 
東京辰巳国際水泳場 

参加団体  146団体 
参加人数  2,138名 

第39回全国ＪＯＣジュニア 
オリンピックカップ春季水泳競技大会 

2月25日（土）26日（日） 
東京辰巳国際水泳場 

参加団体  161団体 
参加人数  3,292名 

第17回小中学生ｼﾞｭﾆｱｽﾌﾟﾘﾝﾄ水泳大会  
兼 ﾆﾁﾚｲﾁｬﾚﾝｼﾞ特別泳力検定会 

3月 4日（土） 5日（日） 
東京辰巳国際水泳場 

参加団体  122団体 
参加人数  3,680名 

東京都高等学校短水路記録会 3月20日（月・祝） 
東京辰巳国際水泳場 

参加校数  193校 
参加人数  2,269名 
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(2) マスターズ   

東京都マスターズ水泳競技大会(50m) 11月 5日（土） 6日（日） 
東京辰巳国際水泳場 

参加団体  282団体 
参加人数  1,005名 

東京都新春マスターズ水泳競技大会 
 ミズノニューイヤーマスターズ 

1月  7日（土） 8日（日） 
東京辰巳国際水泳場 

参加団体  236団体 
参加人数  764名 

東京都マスターズ水泳競技大会(25m) 3月18日（土）19日（日） 
東京辰巳国際水泳場 

参加団体  402団体 
参加人数  1,862名 

   

(3) 水球   

リーグ戦 5月29日（土） 
～6月26日（日） 
城北高校プール・明大中野
高校プール 

参加校数  男子 8校  女子  3校 
参加人数  男子160名  女子 36名 
 
成績  男  子     女  子 
 
1位 明大中野    藤村女子 
2位 城北      中大附属 
3位 武蔵      吉祥女子 
4位 早大学院     
5位 桐朋       
6位 成蹊 

 

東京都高等学校選手権水球競技大会 8月28日（日）～29日（月） 
城北高校プール 

参加校数  男子 7校  女子 4校 
参加人数  男子131名  女子 46名 
 
成績  男  子     女  子 
 
1位 明大中野    藤村女子 
2位 城北        中大附属 
3位 武蔵      吉祥女子 
4位 中大附属    成城学園 
5位 桐朋 
6位 成蹊 

 

東京都高等学校新人水球競技大会 9月18（日）～19日（月） 
城北高校プール 

参加校数  男子 7校   女子 4校 
参加人数  男子 98名   女子 33名 
 
成績  男  子      女  子 
 
1位 城北      藤村女子 
2位 明大中野    吉祥女子 
3位 桐朋      中大附属 
4位 武蔵      成城学園 
5位 中大附属       
6位 成蹊 

 

   

(4) シンクロ   

第92回日本選手権東京都予選 
 兼 東日本予選 

4月1日（金） 
東京辰巳国際水泳場 

参加団体  2クラブ 
参加人数  46名 

第71回国民体育大会 
東京都代表選手選考会 

5月15日（日） 
学校法人・国士舘 メイプル
センチュリーホール地下プ
ール 

参加団体  7校 
参加人数  8名 

東京都高等学校選手権シンクロ競技大会 6月11日（土） 
東京辰巳国際水泳場 

参加校数  10校 
参加人数  11名 
成績 
1位  吉田 理恵 （成立  1年） 
2位  鈴木 深結 （国士館 2年） 
3位  鈴木 しおり（国士館 3年） 

 

第17回フレッシュカップ大会 9月22日（木） 
東京辰巳国際水泳場 

参加団体  5クラブ 
参加人数  49名 

辰巳杯2017 3月12日（日） 
東京辰巳国際水泳場 

参加団体  8クラブ 
参加人数  72名 
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２．公認競技会 

事  業  名 期 日・会 場 内 容 説 明 

(1) 第27回ｺﾅﾐｽﾎﾟｰﾂｸﾗﾌﾞｴｰｼﾞｸﾞﾙｰﾌﾟ 
水泳競技会 

4月17日(日) 
コナミ西葛西 

参加団体  19団体 
参加人数  579名 

(2) 東京都南部ブロック公認記録会 4月24日(日) 
東京辰巳国際水泳場 

参加団体  45団体 
参加人数  1,331名 

(3) 東京都市外部ブロック中央大学 
公認記録会 

4月24日(日) 
中央大学多摩キャンパス 
室内プール 

参加団体  25団体 
参加人数  495名 

(4) 東京都東部ブロック公認記録会 4月29日(金) 
コナミ西葛西 

参加団体  17団体 
参加人数  551名 

(5) 東京都東部ブロッククラブ対抗 
水泳競技大会 

5月7日（土） 8日（土） 
東京辰巳国際水泳場 

参加団体  25団体 
参加人数  855名 

(6) 法政大学招待記録会（春） 
東京都市外部ブロック選手権 

5月8日(日) 
法政大学多摩キャンパス 
室内プール 

参加団体  29団体 
参加人数  536名 

(7) 第18回東水会水泳競技会 5月8日(日) 
東京スイミングセンター 

参加団体  10団体 
参加人数  530名 

(8) 東京都南部・市外部ブロック合同 
公認記録会 

5月28日（土）29日（日） 
東京辰巳国際水泳場 

参加団体  116団体 
参加人数  3,105名 

(9) 日本大学体育大会（高校の部） 6月1日(水) 
東京辰巳国際水泳場 

参加団体  17団体 
参加人数  450名 

(10) 東京都西部ブロック公認記録会 6月5日(日) 
東京ドルフィン桜台 

参加団体  14団体 
参加人数  374名 

(11) 三菱養和スプリント水泳競技大会 6月5日(日) 
三菱養和スイムスクール 

参加団体  17団体 
参加人数  542名 

(12) 東京都市外部ブロック春季公認記録会 6月19日(日) 
明治大学和泉校舎室内プール 

参加団体  42団体 
参加人数  724名 

(13) 東京都北部ブロック公認記録会 7月3日(日) 
東京スイミングセンター 

参加団体  22団体 
参加人数  825名 

(14) 東京都市外部ブロック夏季公認記録会 7月9日(土) 
東京辰巳国際水泳場 

参加団体  72団体 
参加人数  1,163名 

(15) 東京都西部ブロック公認記録会 7月18日(月) 
田柄スイミングクラブ 

参加団体  16団体 
参加人数  362名 

(16) 東京都十六高校対抗水上競技大会 8月15日（土）16日（日） 
東京辰巳国際水泳場 

参加団体  32団体 
参加人数  780名 

(17) 第28回ｺﾅﾐｽﾎﾟｰﾂｸﾗﾌﾞｴｰｼﾞｸﾞﾙｰﾌﾟ 
水泳競技会 

9月4日(日) 
コナミ西葛西 

参加団体  19団体 
参加人数  565名 

(18) 東京都市外部ブロック明治大学 
公認記録会 

10月 2日(日) 
明治大学和泉校舎室内プール 

参加団体  35団体 
参加人数  806名 

(19) 東京都北部ブロック公認記録会 10月 2日(日) 
豊島区南長崎 
スポーツセンター 

参加団体  13団体 
参加人数  269名 

(20) 東京都東部ブロック公認記録会 10月 16日(日) 
コナミ西葛西 

参加団体  21団体 
参加人数  702名 

(21) 東京都西部・南部ブロック合同 
公認記録会 

10月 16日(日) 
東京辰巳国際水泳場 

参加団体  57団体 
参加人数  1,511名 

(22) 第19回東水会水泳競技会 10月 16日(日) 
東京スイミングセンター 

参加団体  8団体 
参加人数  557名 
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(23) 東京都市外部ブロッククラブ対抗戦 11月12日（土）13日（日） 
東京辰巳国際水泳場 

参加団体  53団体 
参加人数  1,571名 

(24) 東京都市外部ブロック秋季公認記録会 11月27日(日) 
明治大学和泉校舎室内プール 

参加団体  42団体 
参加人数  735名 

(25) 東京都東部ブロッククラブ対抗 
水泳競技大会 

12月3日（土） 4日（日） 
東京辰巳国際水泳場 

参加団体  28団体 
参加人数  876名 

(26) 東京都南部ブロッククラブ対抗 
水泳競技大会 

12月11日(日) 
東京辰巳国際水泳場 

参加団体  35団体 
参加人数  1,238名 

(27) 東京都西部・北部ブロッククラブ対抗戦 12月18日(日) 
東京辰巳国際水泳場 

参加団体  41団体 
参加人数  1,298名 

(28) 東京都東部ブロック公認記録会 12月23日(金) 
コナミ西葛西 

参加団体  18団体 
参加人数  523名 

(29) 法政大学招待記録会（冬） 
東京都市外部ブロック 
ニューイヤースイムカーニバル 

1月8日(日) 
法政大学多摩キャンパス 
室内プール 

参加団体  25団体 
参加人数  750名 

(30) 東京都西部ブロック公認記録会 1月9日(月) 
田柄スイミングクラブ 

参加団体  12団体 
参加人数  267名 

(31) 東京都北部ブロック公認記録会 1月22日(日)  
東京スイミングセンター 
 

参加団体  25団体 
参加人数  750名 

(32) 東京都東部・市外部ブロック合同 
公認記録会 

2月4日（土）5日（土） 
東京辰巳国際水泳場 

参加団体  119団体 
参加人数  3,279名 
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３．主管競技会（日本水泳連盟主催） 
事  業  名 期 日・会 場 競技役員派遣人数 

第92回競泳日本選手権 
 
第92回シンクロ日本選手権 
 
ＪＡＰＡＮ ＯＰＥＮ2016（50ｍ） 
 
第61回日本大学・中央大学 
第88回慶応大学・早稲田大学 
日本シンクロチャレンジカップ2016 
第 39回全国夏季ジュニアオリンピック大会 
第92回日本学生選手権大会 
 
第92回飛込日本選手権 
第92回ｵｰﾌﾟﾝｳｫｰﾀｰｽｲﾐﾝｸﾞ日本選手権 
第92回水球日本選手権 
第58回競泳日本選手権（25ｍ） 
FINAワールドカップ2016東京大会 
第10回アジア水泳選手権大会 
 
東京スイミングセンター招待 
13～15歳ソロ・デュエット大会 
シンクロナショナルトライアル2017 
飛込国際大会派遣選手選考会 
KONAMI OPEN 2017 
第 39回全国春季ジュニアオリンピック大会 

4月4日～10日    東京辰巳国際水泳場 
 
4月29日～5月1日 東京辰巳国際水泳場 
 
5月20日～22日   東京辰巳国際水泳場 
 
7月2日          東京辰巳国際水泳場 
7月3日          東京辰巳国際水泳場 
8月2日～5日    東京辰巳国際水泳場 
8月22日～26日   東京辰巳国際水泳場 
9月2日～4日     東京辰巳国際水泳場 
 
9月16日～18日   東京辰巳国際水泳場 
9月25日       お台場海浜公園 
10月7日～9日    東京辰巳国際水泳場 
10月25日～26日   東京辰巳国際水泳場 
10月25日～26日    東京辰巳国際水泳場 
11月17日～20日   東京辰巳国際水泳場 
 
11月 21日～24日  東京スイミングセンター 
1月21日       東京辰巳国際水泳場 
1月22日         東京辰巳国際水泳場 
2月4日～5日    東京辰巳国際水泳場 
2月18日～19日   東京辰巳国際水泳場 
3月27日～30日    東京辰巳国際水泳場 
 

競技役員    24名 
シャペロン   17名 
競技役員    52名 
シャペロン    8名 
競技役員    24名 
シャペロン   13名 
競技役員    18名 
競技役員    18名 
競技役員    50名 
競技役員    153名 
競技役員    80名 
シャペロン   13名 
シャペロン    8名 
競技役員    14名 
シャペロン    4名 
競技役員    33名 
シャペロン   13名 
競技役員     8名 
シャペロン    7名 
競技役員    102名 
競技役員    17名 
競技役員    19名 
競技役員     5名 
競技役員    229名 
競技役員    188名 
 

 

４．協力競技会 
事  業  名 期 日・会 場 競技役員派遣人数 

日本マスターズ短水路 ５月5日 東京辰巳国際水泳場 競技役員    21名 

第26回関東学生春季公認記録会 
第17回東京都障害者スポーツ大会 
第70回医歯薬看学生大会 
第60回東日本理工科系大学 
第48回全日本歯学部学生大会 
ぜんそく児大会 
江東区中学校連合水泳大会 

５月７日～8日 町田市立室内プール 
5月28日 東京都障害者総合スポーツセンター 
6月4日  東京辰巳国際水泳場 
6月12日 国士舘大学世田谷 
8月9日～10日 東京辰巳国際水泳場 
10月 15日 東京辰巳国際水泳場 
8月30日  東京辰巳国際水泳場    

競技役員    23名 
競技役員     6名 
競技役員    49名 
競技役員    21名 
競技役員    31名 
競技役員    10名 
競技役員     3名 

 

５．競技役員養成 

事  業  名 期 日・会 場 内 容 説 明 

（1）競技役員資格更新研修会 3月12日 
三輪田学園高等学校 

競泳参加人数  188名 
他 参加人数   21名 

（2）競技役員資格取得講習会 3月12日 
三輪田学園高等学校 

競泳参加人数  110名 
他 参加人数   15名 

（3）競技審判登録総数（競技役員含） 2017年 3月現在 1937名（以下内訳） 

 

 

 

 

 

 

 

 

  競  泳   1,662名 

 （名誉  2名・Ａ級  21名 

 Ｂ級 273名・Ｃ級1,366名） 

 飛  込    21名 

 水  球    74名 

 シンクロ    71名 

 日本泳法    83名 

 ＯＷＳ     28名 
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Ⅲ．普及・生涯スポーツ事業 
１．指導者養成 

事  業  名 期 日・会 場 内 容 説 明 

   

（1）基礎水泳指導員養成講習会 

 第１回  

 

  

 第 2回  

 

  

（2）指導員検定試験 

 基礎水泳指導員新規・再検定 

 第１回（新規・再検定） 

 

第２回（新規・再検定） 

 

 

（3）研修会 

公認水泳指導員更新義務 

   研修会 

 第１回・水泳指導員 

    ・上級水泳指導員 

    ・基礎水泳指導員 

 第２回・水泳指導員 

    ・上級水泳指導員 

    ・基礎水泳指導員 

 第３回・水泳指導員 

    ・上級水泳指導員 

    ・基礎水泳指導員 

 

 

 

（4）指導員登録者数 

  基礎水泳指導員 

 上級水泳指導員 

 水泳指導員 

 上級コーチ 

 コーチ 

 上級教師 

 教師 

 

10月 16日～11月7日 

東京体育館・辰巳国際水泳

場 

1月14日～2月3日 

昭島市総合スポーツセンター 

 

 

 

12月 3日 

日本女子体育大学 

2017年 2月19日 

日出学園 

 

 

 

 

5月22日 

城北中・高等学校 

 

10月 23日 

城北中・高等学校 

 

2017年 2月26日 

城北中高等学校 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

参加人数   63名 男子  25名  女子 38名 

 

 

参加人数   48名 男子  19名  女子 29名 

 

 

 

 

受験者数    81名    合格者  50名 

 

受験者数    63名    合格者  34名 

 

日水連免除者        合計    5名 

 

 

 

参加人数     202名 

（内基礎指導員20名） 

 

参加人数     175名 

（内基礎指導員25名） 

 

参加人数     106名 

（内基礎指導員25名） 

 

本年度参加者合計 483名   

 

 

 

登録人数   456名 

登録人数   292名 

登録人数  1,694名 

登録人数   143名 

登録人数   541名 

登録人数    96名 

登録人数   337名 

 
2．その他 

（1）本郷中学水泳教室     

 

5月 9日～6月20日 

東京スイミングセンター 

6回     252名（2年対象） 
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３．普及 
事  業  名 期 日・会 場 内 容 説 明 

(1)地区大会（港区） 

 

 

 

(2)地区大会（世田谷区） 

 

 

 

(3)地区大会（江東区） 

 

 

 

(4)地区大会（青梅市） 

 

 

 

(5)地区大会（品川区） 

 

 

 

(6)地区大会（杉並区） 

 

 

 

(7)地区大会（武蔵野市） 

 

 

 

(8)地区大会（北区） 

 

 

 

(9)地区大会（新宿区） 

 

 

 

(10)地区大会（練馬区） 

 

 

 

(11)地区大会（三鷹市） 

 

 

 

(12)地区大会（板橋区） 

7月18日 

アクアフィールド芝公園

（長水路） 

 

8月7日 

区立玉川中学校プール 

（短水路） 

 

8月11日 

東京都辰巳国際水泳場 

（長水路） 

 

8月21日 

青梅市東原公園水泳場 

（長水路） 

 

9月22日 

日野学園温水プール 

（短水路） 

 

9月4日 

和田堀公園プール 

（長水路） 

 

9月4日 

武蔵野市市民プール 

（長・短水路） 

 

9月18日 

パノラマプール十条台 

（短水路） 

 

9月11日 

新宿スポーツセンター 

（短水路） 

 

9月18日 

練馬区光が丘体育館温水 

プール（短水路） 

 

9月28日 

三鷹市第二体育館屋内プー

ル（短水路） 

 

10月２日 

板橋区立赤塚体育館プール 

参加団体     2校 

参加人数     男子・女子   105名 

大会新記録    0個 

 

参加団体     42校 

参加人数     男子  58名  女子  49名 

大会新記録    5個 

 

参加団体     40校 

参加人数     男子 193名  女子 203名 

大会新記録    4個 

 

参加団体     15校 

参加人数     男子 70名  女子  73名 

大会新記録    1個 

 

参加団体     20校 

参加人数     男子 22名  女子 21名 

大会新記録    9個 

 

参加団体     0校 

参加人数     男子 51名  女子 47名 

大会新記録    0個 

 

参加団体     9校 

参加人数     男子 152名  女子 133名 

大会新記録    28個 

 

参加団体     33校 

参加人数     男子  69名  女子  59名 

大会新記録    3個 

 

参加団体     33校 

参加人数     男子  70名  女子  71名 

大会新記録    14個 

 

参加団体     28 校 

参加人数     男子  94名  女子  86名 

大会新記録    5個 

 

参加団体     16校 

参加人数     男子  132名  女子  105名 

大会新記録    0個 

  

参加人数     男子  15名  女子  19名 

大会新記録    5個 

 

４．日本泳法 
第18回東京都日本泳法競技会 

 

10月 1日（土） 

辰巳国際水泳場 

参加団体     22団体 

参加人数     男子  116名  女子  138名    
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Ⅳ．総務事業 
１．競技者（団体）登録 

事  業  名 期 日・会 場 内 容 説 明 

(1)競技者（団体）登録 平成28年度登録数 団体数   728団体 

競技者   男子 8,995名   女子 5,996名 

               （合計）14,991名 
 

２．プール公認 
 公認番号 種別 プール名称 有効期限 

再 

再 

再 

再 

再 

新 

新 

新 

2522 

5656 

5064 

2348 

2779 

2908 

2909 

5682 

25 

50 

50 

25 

25 

25 

25 

50 

調布市総合体育館プール 

東洋大学総合スポーツセンタープール 

府中市民総合プール 

東京成徳学園総合体育館屋内プール 

明治大学和泉体育館プール 

三鷹中央防災公園・元気創造プラザ 

葛飾区水元体育館温水プール 

ＡqiTイトマンスイミングスクール東京強化校 

2021/6/30 

2021/8/31 

2021/9/30 

2021/11/30 

2021/12/31 

2021/3/31 

2021/3/31 

2021/5/31 
 

３．諸会議 
事業名 期日 会場 回数 

(1)評議員会 6月 24日 3月 16日 東京都水泳協会 計 2回 

(2)理事会 6月  9日 10月27日 東京都水泳協会 計 3回 

 2月 27日（2017年）    

(3)常務理事会 4月 14日 5月 東京都水泳協会 計 11回 

 6月  9日 7月   

 9月 15日 10月   

 11月10日 12月   

 1月 10日 2月 16日   

 3月 16日（2017年）    

(4)会計監査 5月 16日  東京都水泳協会  

(5)東京都水泳協会納会 11月28日  ハイアットリージェンシー東京 参加人数222名 
 

４．刊行物 
 水泳手帳     1,300冊 事業実施報告書   100冊 
 

５．慶弔関係 
慶 

（公財）日本水泳連盟 有功章 

   三 輪 譲 

   布 施 伸 子 

   後 藤 一 恵（日水連推奨） 

（公財）日本水泳連盟 優秀団体 
   アクラブ調布 
（公財）東京都体育協会 生涯スポーツ 優良団体 
   スポーツクラブ＆スパルネサンス亀戸 
（公財）東京都体育協会 生涯スポーツ功労者 

   藤 森 克 悦 

（公財）東京都水泳協会 感謝状贈呈 

大久保 武 紀 
小 林 利 子 
小 森 富 代 
曽 根 静 雄 
瀧 澤 一 喜 
萩 原 誠 一 
加 藤 慈 子 
野 寄 全 子 
畠 山 茂登子 
宇佐美 加寿子 

松 田 實 子 
守 友 正 子 
谷 口 ミチ子 
長 岡 孝 行 
中 太 昌 子 
鯨 岡 富英子 
嶋 田 光 子 
大 橋 敏 江 
中 山 松 枝 
中 里 基 子 

弔 
   奈良井 敏 一（競技委員・総務委員）平成28年5月21日逝去 

   角 田 裕 美（学童委員・競技委員）平成28年8月22日逝去  

   佐 藤 幸 男（元ジュニア委員長） 平成29年3月12日逝去 
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Ⅴ．そ の 他 

 東京都水泳協会役員     
      
＜理 事＞   ＜評議員＞  ＜顧 問＞ 
代表理事 上 野 広 治  金 子 洋 明  林   利 博 
副代表理事 井 上 敦 雄  川 原   歩  濱 出 雄 三 
副代表理事 村 尾 清 和  鶴 岡   孝  藤 沢   宏 
副代表理事 都 筑   実  金 戸   幸  倉 田 功 二 
専務理事 内 田 孝 太 郎  内 田 義 昭  宮 城 康 次 
常務理事 平 井 伯 昌  大 崎 ま り 子   
常務理事 田 垣 貞 俊  原   怜 来   
常務理事 藤 森 克 悦  神 田 光 一   
常務理事 赤 堀   実  山 口 昭 二   ＜参 与＞ 
常務理事 田 子 周 一      坂 本 千 春  三 枝 美 貴 子 
常務理事 上 野 庄 次      浅 沼 裕 子  武 藤 勝 哉 
理 事 立 川 道 宣  峯 岸 正 勝  服 部 次 男 
理 事 伊 藤 正 明  金 子 忠 司  ﾜｰﾃﾝﾋﾞｰ 尚 子 
理 事 工 藤   亙  水 原 萬 里  平 野 謙 藏 
理 事 小 川 みゆき  堀 井 孝 彦  濱 田   實 
理 事 元 島 清 香  鈴 木 正 義  宮 川 正 人 
理 事 小 野 潤 一  三 井 俊 介  棚 田   実 
理 事 水 野 雅 博  中 村 美奈子   
理 事 斎 藤 順 一  岡 井 憲 子   
理 事 高 橋 聖 一  長谷川 雪 惠   
理 事 中 村 考 一  村 田 美智世   
理 事 糸 井 昌 弘  瀧 澤 一 喜   
理 事 八 塚 明 憲  英 賀 孝 子   
理 事 北 島 康 介  神   忠 久   
理 事 早 崎 道 晴  森 田 孝 二   
理 事 吉 井 智 久  青 木 守 喬    
理 事 小宮山 英 明  深 野 一 雄    
理 事 余 川   巧  森 田 義 廣   

   松 本 純 一   
   長 澤 重 喜   
   柳 館   伸   
      

 ＜監 事＞      
寺 島   滋      
 桑 山   登      
西 﨑 泰 司         

     平成 29年 3月 
 


