
公益財団法人三菱養和会

公益財団法人東京都水泳協会

東京都北部ブロック競泳委員会

平成２８年６月５日（日）  ７：３０（予定）  ９：３０（予定）

公益財団法人三菱養和会巣鴨スポーツセンター（長水路８コース設定）

〒170-0002　豊島区巣鴨２－８－１
ＪＲ山手線・都営三田線巣鴨駅より徒歩３分

表彰対象種目

＊表　彰 ： 個人種目は男女別、年齢区分別、級別（Ｃ級以下・Ｂ級）で１～３位
にメダルを授与する。但し、表彰対象は高校生までとする。

表彰対象外種目

全種目とも男女別、上記年齢３区分別にて競技を行なう。表彰はありません。

２００ｍ個人メドレー １００ｍ自由形

　５０ｍ自由形 　５０ｍ背泳ぎ

１００ｍ背泳ぎ １００ｍバタフライ

　５０ｍバタフライ １００ｍ平泳ぎ

２００ｍ自由形 ２００ｍメドレーリレー

　５０ｍ平泳ぎ ４００ｍメドレーリレー

２００ｍフリーリレー ※レース間に休憩をとり、アップ・ダウンを許可します。

４００ｍフリーリレー （回数、時間はエントリー終了後に決定します。）

選手は２０１６年度（平成２８年度）（公財）日本水泳連盟競技者登録完了者であること。

選手が所属する団体（チーム）も同様に団体登録が完了していること。

参加年齢の決定は競技会当日の満年齢とする。

１名４種目以内（リレー種目は除く）

リレーの参加選手は個人種目にエントリーした者に限ります。

＊オープン参加を希望する場合はＷＥＢスミスで申し込み後、メール又はファクスにて
申告してください。（所属・選手氏名・カナ・性別・年齢・距離・種目を明記）
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５０ｍ種目・リレー種目：制限はありません。
１００ｍ種目：資格級３級以上
２００ｍ以上の種目：資格級５級以上
＊スムーズな競技運営を行うため資格級は厳守ください。

インターネット上のＷＥＢスミスを用いて申し込みください。
申込期間：４月１８日（月）～５月３日（火）
https://www.japan-swimming.jp/
① 競技会申込明細票（競技役員氏名を必ず入力）
② 競技会エントリータイムデータ一覧
＊①②を５月３日（火）までに三菱養和スイムスクール中川までＦＡＸもしくはメールで

送ってください。
５月９日（月）～１３日（金）の期間、東京都水泳協会のホームページでエントリー状況を
確認してください。
訂正がある場合は訂正内容をＦＡＸかメールにて５月１４日(土)までにお知らせください。

個人１種目８００円　　リレー１種目１，６００円
プログラム代　９００円（予約販売のみ、当日販売はありません。）
撮影許可申請料　１人2００円（当日撮影許可証を発行します。）
※撮影許可証は葉書縦サイズなので、許可証を入れるホルダー等を準備してください。
ホルダーの販売はございませんのでご了承願います。
＊銀行振り込みとさせていただきます。

５月１６日（月）～５月２３日（月）の期間に入金をお願い致します。
三菱東京ＵＦＪ銀行　　大塚支店　　普通　１１９３４０４
口座名義：公益財団法人三菱養和会
振込者名は「３ケタの団体番号と団体略称名」でお願い致します。

各クラブ１名の競技役員の協力をお願い致します。

ＴＥＬ０３（３９１７）１６６４　担当：中川・長谷川
ＦＡＸ　０３（３９１５）０４７６
ｅ－ｍａｉｌ　nispo504@yowa.or.jp
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https://www.japan-swimming.jp/

