
№ 性別 種　目 距離 組 開始時刻

1 女子 個人メドレー  200m 12 9:30
2 男子 個人メドレー  200m 16 10:16
3 女子 背泳ぎ  100m 14 11:12
4 男子 背泳ぎ  100m 14 11:42
5 女子 自由形  100m 30 12:10
6 男子 自由形  100m 39 13:03
7 女子 バタフライ   50m 20 14:08
8 男子 バタフライ   50m 24 14:35
9 女子 平泳ぎ   50m 19 15:06

10 男子 平泳ぎ   50m 31 15:34
11 女子 フリーリレー  200m 10 16:17
12 男子 フリーリレー  200m 11 16:51

17:26

№ 性別 種　目 距離 組 開始時刻

13 女子 自由形  400m 7 9:30
14 男子 自由形  400m 8 10:11
15 女子 平泳ぎ  100m 16 10:57
16 男子 平泳ぎ  100m 25 11:28
17 女子 バタフライ  100m 12 12:15
18 男子 バタフライ  100m 16 12:39
19 女子 自由形   50m 49 13:08
20 男子 自由形   50m 55 14:01
21 女子 背泳ぎ   50m 22 14:56
22 男子 背泳ぎ   50m 19 15:29
23 女子 メドレーリレー 200m 9 15:56
24 男子 メドレーリレー 200m 10 16:29

17:03
※ リレーオーダー締切りは両日とも１２：００

東京都中学校体育連盟水泳部

第54回東京都中学校総合体育大会タイムテーブル

１日目

終了予定

２日目

終了予定


