
第48回(2025年度)全国JOCジュニアオリンピックカップ

春季水泳競技大会 東京都予選

競技No. : 19 女子 4x100m メドレーリレー タイム決勝

13歳以上

順位 組/水路 加盟 チーム名 ヨミガナ 生年 学種 （第１泳者） 記録

50m 100m

1 3/4 東  京 ＪＳＳ八王子 JSSﾊﾁｵｳｼ 一般 1:01.77  4:10.11
1 谷川千紗翔 ﾀﾆｶﾞﾜ ﾁｻﾄ 中3 30.34 1:01.77 1:01.77 (  0.61)
2 安芸　初音 ｱｷ ﾊﾂﾈ 高2 32.42 1:09.43 2:11.20 ( +0.51)
3 熊谷　美希 ｸﾏｶﾞｲ ﾐｷ 高3 28.38 1:00.82 3:12.02 ( +0.33)
4 塩谷ひかり ｼｵﾀﾆ ﾋｶﾘ 高2 27.88 58.09 4:10.11 ( +0.30)

2 3/5 東  京 藤村ＳＳ ﾌｼﾞﾑﾗSS 一般 1:00.99  4:10.96
1 黒崎なる美 ｸﾛｻｷ ﾅﾙﾐ 中3 30.24 1:00.99 1:00.99 (  0.61)
2 鳥居　絢歌 ﾄﾘｲ ｱﾔｶ 中3 32.87 1:10.36 2:11.35 ( +0.30)
3 上田　歩奈 ｳｴﾀﾞ ｱﾕﾅ 高2 28.64 1:02.14 3:13.49 ( +0.43)
4 酒井　梨佑 ｻｶｲ ﾘﾕ 高2 27.58 57.47 4:10.96 ( +0.32)

3 3/7 東  京 東京ＳＣ ﾄｳｷｮｳSC 一般 1:03.19  4:13.16
1 権田　三実 ｺﾞﾝﾀﾞ ﾐﾐ 高1 30.84 1:03.19 1:03.19 (  0.63)
2 堀切　梓彩 ﾎﾘｷﾘ ｱｽﾞｻ 高1 34.54 1:12.38 2:15.57 ( +0.35)
3 澤田　倫佳 ｻﾜﾀﾞ ﾐﾁｶ 中3 28.59 1:01.98 3:17.55 ( +0.32)
4 鯨井あぐり ｸｼﾞﾗｲ ｱｸﾞﾘ 高1 26.64 55.61 4:13.16 ( +0.48)

4 3/8 東  京 ＡＺ ｴｰｾﾞｯﾄ 一般 1:04.06  4:17.02
1 岡部　楓香 ｵｶﾍﾞ ﾌｳｶ 中2 30.86 1:04.06 1:04.06 (  0.52)
2 清宮由璃菜 ｾｲﾐﾔ ﾕﾘﾅ 中2 31.95 1:09.10 2:13.16 ( +0.28)
3 大島　麻美 ｵｵｼﾏ ｱｻﾐ 高2 30.18 1:04.94 3:18.10 ( +0.62)
4 杉山笑弥子 ｽｷﾞﾔﾏ ﾆｬｺ 高2 27.87 58.92 4:17.02 ( +0.34)

5 3/1 東  京 ｾﾝﾄﾗﾙ自由丘 ｼﾞﾕｳｶﾞｵｶ 高校 1:04.47  4:18.33
1 市村　美和 ｲﾁﾑﾗ ﾐﾜ 高1 30.74 1:04.47 1:04.47 (  0.52)
2 八木ほのか ﾔｷﾞ ﾎﾉｶ 高1 33.43 1:11.50 2:15.97 ( +0.14)
3 高橋　絵茉 ﾀｶﾊｼ ｴﾏ 高1 29.61 1:04.43 3:20.40 ( +0.31)
4 乾　　梨夏 ｲﾇｲ ﾘﾅ 高1 27.09 57.93 4:18.33 ( +0.26)

6 2/4 東  京 藤村ＳＳ ﾌｼﾞﾑﾗSS 中学 1:03.03  4:18.81
1 藤原　彩路 ﾌｼﾞﾜﾗ ｲﾛ 中1 30.37 1:03.03 1:03.03 (  0.55)
2 鈴木優希亜 ｽｽﾞｷ ﾕｷｱ 中1 33.51 1:11.00 2:14.03 ( +0.46)
3 猿渡　　薫 ｻﾜﾀﾘ ｶｵﾙ 中2 28.57 1:04.20 3:18.23 ( +0.30)
4 山頭　綾乃 ﾔﾏｶﾞｼﾗ ｱﾔﾉ 中1 28.79 1:00.58 4:18.81 ( +0.42)

7 2/1 東  京 ﾙﾈｻﾝｽ亀戸 ﾙ･ｶﾒｲﾄﾞ 中学 1:07.20  4:19.47
1 宮之原花音 ﾐﾔﾉﾊﾗ ｶﾉﾝ 中1 32.54 1:07.20 1:07.20 (  0.53)
2 岩田　花穏 ｲﾜﾀ ｶｵﾝ 中1 33.74 1:11.30 2:18.50 ( +0.25)
3 三井　碧純 ﾐﾂｲ ｱｵｲ 中2 28.56 1:02.82 3:21.32 ( +0.44)
4 中村　希美 ﾅｶﾑﾗ ﾉｿﾞﾐ 中2 27.65 58.15 4:19.47 ( +0.51)

8 3/2 東  京 コナミ船堀 ｺﾅﾐﾌﾅﾎﾞﾘ 一般 1:04.29  4:19.95
1 佐久間　怜 ｻｸﾏ ﾚｲ 中3 31.21 1:04.29 1:04.29 (  0.59)
2 小泉　奈瑚 ｺｲｽﾞﾐ ﾅｺ 高1 33.82 1:12.99 2:17.28 ( +0.25)
3 吉田　梨夏 ﾖｼﾀﾞ ﾘﾅ 高2 29.28 1:04.06 3:21.34 ( +0.26)
4 渡邊　彩夏 ﾜﾀﾅﾍﾞ ｱﾔｶ 中3 27.97 58.61 4:19.95 ( +0.33)

9 2/9 東  京 ﾙﾈｻﾝｽ亀戸 ﾙ･ｶﾒｲﾄﾞ 一般 1:03.64  4:20.21
1 小西　結唯 ｺﾆｼ ﾕｲ 中3 30.12 1:03.64 1:03.64 (  0.57)
2 杉田マリア ｽｷﾞﾀ ﾏﾘｱ 中3 34.79 1:14.54 2:18.18 ( +0.51)
3 石原ひまり ｲｼﾊﾗ ﾋﾏﾘ 中1 29.17 1:04.55 3:22.73 ( +0.26)
4 今野里沙子 ｺﾝﾉ ﾘｻｺ 高2 27.33 57.48 4:20.21 (      )

10 3/0 東  京 新代田ＳＳ ｼﾝﾀﾞｲﾀSS 中学 1:03.97  4:20.58
1 金武　柊理 ｶﾈﾀｹ ｼｭﾘ 中2 30.53 1:03.97 1:03.97 (  0.56)
2 藤井　早智 ﾌｼﾞｲ ｻﾁ 中2 34.15 1:13.62 2:17.59 ( +0.16)
3 中村　　愛 ﾅｶﾑﾗ ﾏﾅ 中1 29.24 1:03.56 3:21.15 ( +0.35)
4 正富　文翔 ﾏｻﾄﾐ ﾌﾐｶ 中2 28.01 59.43 4:20.58 ( +0.38)
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第48回(2025年度)全国JOCジュニアオリンピックカップ

春季水泳競技大会 東京都予選

競技No. : 19 女子 4x100m メドレーリレー タイム決勝

13歳以上

順位 組/水路 加盟 チーム名 ヨミガナ 生年 学種 （第１泳者） 記録

50m 100m

11 2/3 東  京 ｲﾄﾏﾝ昭和の森 ｲﾄﾏﾝｼｮｳﾜ 中学 1:07.02  4:20.70
1 町田　柚姫 ﾏﾁﾀﾞ ﾕｽﾞｷ 中2 31.98 1:07.02 1:07.02 (  0.61)
2 矢澤　　遥 ﾔｻﾞﾜ ﾊﾙｶ 中2 34.12 1:13.78 2:20.80 ( +0.38)
3 花木　奏海 ﾊﾅｷ ｶﾅﾐ 中1 27.77 1:01.36 3:22.16 ( +0.16)
4 小林　芽依 ｺﾊﾞﾔｼ ﾒｲ 中1 28.22 58.54 4:20.70 ( +0.14)

12 2/2 東  京 ＪＳＳ立石 JSSﾀﾃｲｼ 中学 1:07.67  4:22.56
1 佐藤　璃來 ｻﾄｳ ﾘﾗ 中2 32.97 1:07.67 1:07.67 (  0.55)
2 坂下明依里 ｻｶｼﾀ ｱｲﾘ 中1 33.23 1:10.62 2:18.29 ( +0.29)
3 亀田　芽依 ｶﾒﾀﾞ ﾒｲ 中1 29.47 1:04.26 3:22.55 ( +0.40)
4 小網　里音 ｺｱﾐ ﾘｵﾝ 中1 28.60 1:00.01 4:22.56 ( +0.25)

13 2/8 東  京 ｾﾝﾄﾗﾙ南千住 csﾐﾅﾐｾﾝｼ 中学 1:09.19  4:27.55
1 大澤　寿紀 ｵｵｻﾜ ｻｷ 中2 32.27 1:09.19 1:09.19 (  0.67)
2 山藤　実咲 ｻﾝﾄｳ ﾐｻｷ 中2 33.84 1:12.10 2:21.29 ( +0.28)
3 小森谷茉子 ｺﾓﾘﾔ ﾏｺ 中1 30.33 1:05.85 3:27.14 ( +0.35)
4 真下　芽依 ﾏｼﾀ ﾒｲ 中2 28.50 1:00.41 4:27.55 ( +0.04)

14 2/6 東  京 駒場 ｺﾏﾊﾞｺｳｺｳ 高校 1:07.35  4:27.56
1 内田早弥加 ｳﾁﾀﾞ ｻﾔｶ 高1 31.97 1:07.35 1:07.35 (  0.53)
2 土井　羽奈 ﾄﾞｲ ﾊﾅ 高1 34.21 1:13.70 2:21.05 ( +0.38)
3 繋　　結杏 ﾂﾅｷﾞ ﾕｱ 高2 30.85 1:07.61 3:28.66 ( +0.27)
4 渡辺　実優 ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾐﾕ 高2 28.07 58.90 4:27.56 ( +0.23)

15 2/7 東  京 東京ＤＣ桜台 DCｻｸﾗﾀﾞｲ 一般 1:05.70  4:28.48
1 若尾　美季 ﾜｶｵ ﾐｷ 高2 31.14 1:05.70 1:05.70 (  0.58)
2 植松　杏美 ｳｴﾏﾂ ｱｽﾞﾐ 中3 36.38 1:18.62 2:24.32 ( +0.28)
3 小林　栞奈 ｺﾊﾞﾔｼ ｶﾝﾅ 中3 30.33 1:05.61 3:29.93 ( +0.21)
4 中村　悠乃 ﾅｶﾑﾗ ﾕﾉ 高2 27.69 58.55 4:28.48 ( +0.30)

16 1/4 東  京 コナミ船堀 ｺﾅﾐﾌﾅﾎﾞﾘ 中学 1:07.43  4:30.49
1 塩島菜々海 ｼｵｼﾞﾏ ﾅﾅﾐ 中1 32.24 1:07.43 1:07.43 (  0.58)
2 森田優理乃 ﾓﾘﾀ ﾕﾘﾉ 中1 34.86 1:14.95 2:22.38 ( +0.00)
3 渡辺　渚月 ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾅﾂｷ 中1 30.21 1:05.67 3:28.05 ( +0.22)
4 大野彩由美 ｵｵﾉ ｱﾕﾐ 中1 29.35 1:02.44 4:30.49 ( -0.03)

17 2/0 東  京 ﾒｶﾞﾛｽ町田 ﾒｶﾞﾛｽﾏﾁ 一般 1:06.41  4:30.97
1 岡村なつは ｵｶﾑﾗ ﾅﾂﾊ 中3 31.89 1:06.41 1:06.41 (  0.56)
2 土肥陽菜乃 ﾄﾞｲ ﾋﾅﾉ 高1 33.41 1:11.82 2:18.23 ( +0.28)
3 太田　　怜 ｵｵﾀ ﾚｲ 中2 31.26 1:09.31 3:27.54 ( +0.27)
4 金澤　　樹 ｶﾅｻﾞﾜ ｲﾂｷ 中2 30.10 1:03.43 4:30.97 ( +0.31)

18 1/2 東  京 アクラブ調布 ｱｸﾗﾌﾞ CH 中学 1:09.34  4:39.38
1 松本理紗子 ﾏﾂﾓﾄ ﾘｻｺ 中1 33.48 1:09.34 1:09.34 (  0.75)
2 新井　瑠渚 ｱﾗｲ ﾙﾅ 中2 35.20 1:15.64 2:24.98 ( +0.43)
3 松澤　優姫 ﾏﾂｻﾞﾜ ﾕｷ 中2 33.40 1:13.17 3:38.15 ( +0.28)
4 黒沼　　稟 ｸﾛﾇﾏ ﾘﾝ 中2 28.49 1:01.23 4:39.38 ( +0.19)

19 1/6 東  京 コナミ西葛西 ｺﾅﾐﾆｼｶｻｲ 中学 1:08.71  4:41.54
1 下地　　潤 ｼﾓｼﾞ ﾋﾛ 中1 32.31 1:08.71 1:08.71 (  0.59)
2 清水　　玲 ｼﾐｽﾞ ﾚｲ 中1 34.60 1:14.14 2:22.85 ( +0.26)
3 田中　那歩 ﾀﾅｶ ﾅﾎ 中1 33.28 1:15.12 3:37.97 ( +0.19)
4 ﾄｰﾀｱﾗﾃﾞｨｱ ﾄｰﾀ ｱﾗﾃﾞｨｱ 中1 29.19 1:03.57 4:41.54 ( +0.03)

20 1/3 東  京 アクラブ稲城 ｱｸﾗﾌﾞ IG 中学 1:10.66  4:43.02
1 西田　陽香 ﾆｼﾀﾞ ﾊﾙｶ 中1 33.35 1:10.66 1:10.66 (  0.62)
2 筒井　花菜 ﾂﾂｲ ﾊﾅ 中2 38.11 1:21.69 2:32.35 ( +0.31)
3 塩入　沙希 ｼｵｲﾘ ｻｷ 中2 30.16 1:06.80 3:39.15 ( +0.15)
4 逢沢　悠花 ｱｲｻﾞﾜ ﾊﾙｶ 中2 29.80 1:03.87 4:43.02 ( +0.27)
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第48回(2025年度)全国JOCジュニアオリンピックカップ

春季水泳競技大会 東京都予選
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13歳以上

順位 組/水路 加盟 チーム名 ヨミガナ 生年 学種 （第１泳者） 記録

50m 100m

21 1/8 東  京 ﾒｶﾞﾛｽ八王子 ﾒｶﾞﾛｽﾊﾁ 中学 1:11.91  4:51.85
1 石井　舞果 ｲｼｲ ﾏｲｶ 中1 34.28 1:11.91 1:11.91 (  0.53)
2 伊藤　小陽 ｲﾄｳ ｺﾊﾙ 中2 36.93 1:21.38 2:33.29 ( +0.25)
3 大石　菜桜 ｵｵｲｼ ﾅｵ 中2 31.81 1:10.95 3:44.24 ( +0.32)
4 澤田　　晴 ｻﾜﾀﾞ ﾊﾚﾙ 中1 31.74 1:07.61 4:51.85 ( +0.41)

22 1/0 東  京 ｾﾝﾄﾗﾙ葛西 ｾﾝﾄﾗﾙｶｻｲ 中学 1:09.64  4:53.57
1 戸井　優希 ﾄｲ ﾕｳｷ 中1 32.71 1:09.64 1:09.64 (  0.58)
2 伊藤　清乃 ｲﾄｳ ｻﾔﾉ 中1 41.45 1:29.11 2:38.75 ( +0.01)
3 小幡　真綾 ｵﾊﾞﾀ ﾏｱﾔ 中1 31.85 1:09.18 3:47.93 ( +0.42)
4 渡邉　　澪 ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾐｵ 中1 30.93 1:05.64 4:53.57 (------)

1/1 東  京 ＳＡＴ雪ヶ谷 SATﾕｷｶﾞﾔ 一般 棄権
1
2
3
4

1/5 東  京 日体大荏原 ﾆｯﾀｲｴﾊﾞﾗ 高校 棄権
1
2
3
4

1/7 東  京 ﾒｶﾞﾛｽ小金井 ﾒｶﾞﾛｽﾑｻｺ 一般 棄権
1
2
3
4

2/5 東  京 ﾒｶﾞﾛｽ八王子 ﾒｶﾞﾛｽﾊﾁ 一般 棄権
1
2
3
4

3/3 東  京 東京マリン ﾄｳｷｮｳﾏﾘﾝ 一般 棄権
1
2
3
4

3/6 東  京 三菱養和ＳＳ ﾐﾂﾋﾞｼﾖｳﾜ 一般 棄権
1
2
3
4

3/9 東  京 ﾙﾈｻﾝｽKSC金町 ﾙ･KSCｶﾅﾏ 一般 棄権
1
2
3
4
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