
全国JOCｼﾞｭﾆｱｵﾘﾝﾋﾟｯｸｶｯﾌﾟ春季水泳競技大会東京都予選

競技No. : 302 女子  400m 個人メドレー タイム決勝

14歳

順位 組/水路 加盟 氏名 所属 生年 学年 記録

50m 100m 150m 200m 250m 300m 350m

1 1/7 東  京 下地　十愛 コナミ西葛西 09 中2  5:04.17 (  0.71)
31.42 1:08.05 1:46.82 2:25.26 3:09.71 3:54.39 4:29.77

2 1/8 東  京 小髙沙也香 GOLD'SGYM KT 09 中2  5:08.88 (  0.64)
31.54 1:08.13 1:48.35 2:28.73 3:13.46 3:57.69 4:34.02

3 1/6 東  京 土肥陽菜乃 ﾒｶﾞﾛｽ町田 10 中2  5:09.77 (  0.69)
32.26 1:10.19 1:50.28 2:30.14 3:14.93 4:00.27 4:35.96
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