
第54回東京ｽｲﾐﾝｸﾞｾﾝﾀ-優秀選手招待水泳競技大会

東京アクアティクスセンター

日本記録   4:30.82

競技No. : 165 女子  400m 個人メドレー 決勝

予選No. : 149 12～13歳

順位 組/水路 加盟 氏名 所属 生年 学年 記録

50m 100m 150m 200m 250m 300m 350m

1 1/5 東  京 割方　唯寧 マリン西新井 10 中1  5:00.60 (  0.66)
29.87 1:04.56 1:44.26 2:22.39 3:07.40 3:53.20 4:27.63

2 1/4 東  京 菅　　七海 東京ＳＣ 10 中2  5:01.09 (  0.71)
31.90 1:08.62 1:47.76 2:25.50 3:09.58 3:54.93 4:28.78

3 1/6 茨  城 鈴木　彩芽 ささはら塾 10 中1  5:01.13 (  0.66)
30.75 1:05.86 1:46.35 2:25.40 3:10.60 3:56.02 4:29.14

4 1/7 東  京 黒崎なる美 藤村ＳＳ 10 中1  5:03.78 (  0.70)
31.79 1:08.60 1:50.41 2:31.80 3:12.32 3:54.35 4:30.00

5 1/2 東  京 谷川千紗翔 ＪＳＳ八王子 10 中1  5:05.31 (  0.65)
31.71 1:09.43 1:50.14 2:29.35 3:13.22 3:56.85 4:31.83

6 1/9 東  京 谷口　　漣 ＳＡＴ雪ヶ谷 11 小6  5:05.98 (  0.69)
32.19 1:09.79 1:50.59 2:31.07 3:13.36 3:56.24 4:32.10

7 1/3 佐  賀 草場みさき アクセス佐賀 10 中2  5:06.73 (  0.61)
32.42 1:10.86 1:51.43 2:31.77 3:13.70 3:56.49 4:32.59

8 1/8 東  京 岡　　愛子 東京ＳＣ 09 中2  5:07.60 (  0.65)
31.66 1:08.33 1:49.95 2:30.48 3:14.67 3:59.45 4:34.89

9 1/10 東  京 川上　咲花 ﾒｶﾞﾛｽ葛飾 10 中1  5:11.89 (  0.75)
32.99 1:11.90 1:54.40 2:35.32 3:18.02 4:02.88 4:38.55

10 1/1 神奈川 大和田美羽 イトマン横浜 10 中2  5:11.98 (  0.70)
31.80 1:08.88 1:50.77 2:31.15 3:14.48 3:57.94 4:35.35
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