
「日本代表に挑戦！」
～挑戦チーム募集～

世界選手権（シンガポール）日本代表リレーに挑戦するチームを募集
します！日本代表のスピードを体感しよう！

第17回東京都選手権 特別企画

【挑戦チームの条件等】
①東京都選手権にエントリーしている団体に限ります。
②選手は同一団体の所属選手で構成してください。年齢区分は混合でも構いません。
③個人種目にエントリーしていない選手を含むことができます。ただし、競技者登録
を完了している選手に限ります。

④フリーリレーの8人エントリー、メドレーリレーへのフリーリレーでのエントリーは、
標準タイムに近いタイムになるようにメンバーを構成してください。

⑤参加標準タイムを大幅に超過することのないようにご注意ください。
⑥リレーエントリー代は無料です。
⑦エントリーが募集チーム数を超えた場合は抽選で出場チームを決定します。

４×200mフリーリレー ６月６日（金）16:30競技開始予定
男女各７チーム募集

エントリー標準タイム 男子 7:12.00 / 女子 8:00.00
（8×100m、16×50ｍでの挑戦も可）

４×50mメドレーリレー ６月７日（土）ＣＳ決勝開始前
男女各６チーム募集

エントリー標準タイム 男子 1:40.00 / 女子 1:52.00
（ﾌﾘｰﾘﾚｰでの挑戦も可）

【エントリー方法】
①WebSWMSYS「東京都選手権リレー」よりエントリーしてください。
②エントリーの際に出場予定メンバーを「リレーのみ」で登録してください。

エントリー締切 5月25日
（26日に抽選結果を各団体にお知らせします。）

挑戦チームには日本代表選手サイン入りオリジナルグッズをプレゼント！

【問い合わせ】
公益財団法人東京都水泳協会
東京都選手権実行委員会
oc@tokyo-swim.org
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