
アーティスティックスイミングバッジテスト検定 諸注意 
 

（公財）東京都水泳協会ｱｰﾃｨｽﾃｨｯｸｽｲﾐﾝｸﾞ委員会 

 
 受 付  13 : 50  東京辰巳国際水泳場 レストラン側入口 

・クラブ単位で受け付けます。 

・フレッシュカップから引き続き受検される方も、一旦退場して再度受付してください。 
・受検番号入りの帽子を受け取ってください。受検番号は、所属クラブ（個人参加の方は 
個人）宛に事前に連絡します。 

・欠席者の申し出は必ず書面により提出してください。 
 
 練 習  14 : 00～14 : 40  プール全面 
            検定時間中は、検定エリア以外の練習エリアでのみ可能 

＊ 受付、更衣の状況により、多少時間が前後することがあります。 
 
 検 定  開始式      14 : 45～ 
            検定時間     14 : 50～16 : 30（予定） 
            ・パネルを２つ設け、同時に開始、進行します。 
       パネル 1・・・ステージ 1～5    パネル 2・・・ステージ 6～10 
 
 持ち物  水着（原則として暗色）、スイムキャップ、ノーズクリップ、セーム・タオル等 
      水泳用具一式 
 
 解 散  各自受検ステージ終了後、帽子を返却し退場してください。 
 
 合否通知 検定終了後、所属クラブ宛にお知らせします。（およそ 10日前後かかります。） 
 
その他  ・更衣室はメインプール更衣室を使用します。 

・ロッカー内での飲食は禁止です。ロビーを使用すること。 

・選手は裸足、コーチは白靴を着用可。 

・携帯電話を含む写真・映像等の撮影は一切禁止します。 
・観客席からの見学はできません。 
・ゴミは各自でお持ち帰りください。 

 
当日連絡先  伊藤 ℡ 090-4420-6211 
 

以上 


