
令和元年度 長水路記録会 

 

 競 技 順 序 

 

 

 

１ 女 100ｍ 自 由 形    9:30        ９  女 100ｍ バタフライ   13:53 

 

２ 男 100ｍ 自 由 形    10:02       １０  男 100ｍ バタフライ   14:01 

 

３ 女 200ｍ 個人メドレー    10:48       １１ 女 100ｍ 平 泳 ぎ   14:16 

 

４ 男 200ｍ 個人メドレー  11:07       １２ 男 100ｍ 平 泳 ぎ   14:37 

  

５ 女 100ｍ  背 泳 ぎ    11:29       １３ 女 4×50m フリーリレー    15:32 

 

６ 男 100ｍ  背 泳 ぎ   11:44       １４ 男 4×50m フリーリレー   16:01 

 

７ 女   50ｍ 自 由 形    12:04                 

 

８ 男   50ｍ 自 由 形   12:49         

 

 

女子 4×50m フリーリレーオーダー 締切  13:00 

 

男子 4×50m フリーリレーオーダー 締切  13:00 

  

 

 

 

※個人背番号は、高体連水泳専門部のＨＰで確認し、棄権票、リレーオーダー用紙等に記入する

こと。また、棄権票・リレーオーダー用紙の提出先は第 3ゲート受付とする。 

 

 
 
 
 
 
 
 


