
1. 主 催 東京都北部ブロック競泳委員会

2. 期 日

７:３０

９:００

１８:００

3. 会 場 東京スイミングセンター 屋内  ２５ｍ×９レーン

4. 競 技 種 目

5. 競 技 方 法 下記年齢区分にて競技を行い、各種目ともタイムレース決勝とする。

※全競技終了後チャレンジレースを行う予定です。

　申込み状況により、チャレンジレースが行えない場合が御座います。予めご了承下さい。

6. 競 技 順 序

 7.申 込 規 定 （1）申込資格

①選手は２０１８年度（公財）日本水泳連盟競技者登録を行った者。

③下記参加標準記録を突破している者。（下図表参照）

④参加年齢の決定は競技会当日（３月２７日）の満年齢による。

北部ブロックJO予選会開催要項北部ブロックJO予選会開催要項北部ブロックJO予選会開催要項北部ブロックJO予選会開催要項

平成３１年２月２４日（日）

競 技 終 了 予 定

開 場 予 定

競 技 開 始 予 定

10才以下(A・B) 11～12才(C) 13～14才(D) 15才以上(E・F)

自 由 形 50m 50m・100m・200m 50m・100m・200m・400m 50m・100m・200m・400m
800m・1500m 800m・1500m

背 泳 ぎ 50m 50m・100m 50m・100m・200m 50m・100m・200m
平 泳 ぎ 50m 50m・100m 50m・100m・200m 50m・100m・200m
バタフライ 50m 50m・100m 50m・100m・200m 50m・100m・200m
個 人
メ ド レ ー 200m 200m 200m・400m 200m・400m
フ リ ー
リ レ ー 200m 200m 400m 400m
メ ド レ ー
リ レ ー 200m 200m 400m 400m

３級 50ｍ

５級 100ｍ

７級 200ｍ 400ｍ 800ｍ 1500ｍ

資格級

NO 年齢区分 種目 NO 年齢区分 種目

1. １１～１２才 100ｍ 自 由 形 10. １３～１４才 200ｍ バ タ フ ラ イ
１３～１４才 100ｍ 自 由 形 １５才以上 200ｍ バ タ フ ラ イ
１５才以上 100ｍ 自 由 形 11. １２才以下 200ｍ フ リ ー リ レ ー

2. １１～１２才 100ｍ 背 泳 ぎ 12. １３才以上 400ｍ フ リ ー リ レ ー
１３～１４才 100ｍ 背 泳 ぎ 13. １０才以下 50ｍ 背 泳 ぎ
１５才以上 100ｍ 背 泳 ぎ １１～１２才 50ｍ 背 泳 ぎ

3. １１～１２才 100ｍ 平 泳 ぎ １３才以上 50ｍ 背 泳 ぎ
１３～１４才 100ｍ 平 泳 ぎ 14. １０才以下 50ｍ 平 泳 ぎ
１５才以上 100ｍ 平 泳 ぎ １１～１２才 50ｍ 平 泳 ぎ

4. １１～１２才 100ｍ バ タ フ ラ イ １３才以上 50ｍ 平 泳 ぎ
１３～１４才 100ｍ バ タ フ ラ イ 15. １１～１２才 200ｍ 自 由 形
１５才以上 100ｍ バ タ フ ラ イ １３～１４才 200ｍ 自 由 形

5. １０才以下 200ｍ 個人メドレー １５才以上 200ｍ 自 由 形
１１～１２才 200ｍ 個人メドレー 16. １０才以下 50ｍ バ タ フ ラ イ
１３～１４才 200ｍ 個人メドレー １１～１２才 50ｍ バ タ フ ラ イ
１５才以上 200ｍ 個人メドレー １３才以上 50ｍ バ タ フ ラ イ

6. １０才以下 50ｍ 自 由 形 17. １３～１４才 400ｍ 個 人 メ ド レ ー
１１～１２才 50ｍ 自 由 形 １５才以上 400ｍ 個 人 メ ド レ ー
１３～１４才 50ｍ 自 由 形 18. １３～１４才 800ｍ 自 由 形
１５才以上 50ｍ 自 由 形 １５才以上 800ｍ 自 由 形

7. １３～１４才 400ｍ 自 由 形 19. １３～１４才 1500ｍ 自 由 形
１５才以上 400ｍ 自 由 形 １５才以上 1500ｍ 自 由 形

8. １３～１４才 200ｍ 背 泳 ぎ 20. １２才以下 200ｍ メドレーリレー
１５才以上 200ｍ 背 泳 ぎ 21. １３才以上 400ｍ メドレーリレー

9. １３～１４才 200ｍ 平 泳 ぎ
１５才以上 200ｍ 平 泳 ぎ

２月２４日（日）　９：００～



（2）制限事項

①１名３種目以内（リレー種目を除く）

②オープン参加は出来ません。

（3）申込方法

①インターネット上のＷＥＢスミスを用いて

　　　https://www.japan-swimming.jp/

　１月１５日(火)～１月３１日(木)　２３：５９までに

　申込を完了して下さい。

② 『団体申込書』の提出

 　 下記メールアドレスまで『団体申込書』ファイルを添付し送信して下さい。

　　（郵送可・１月３１日必着）

　  ※ ＷＥＢエントリー、『団体申込書』の送信が期限内に行われない場合

　　エントリーは受付けられません。
　 メール送信先　：　hokubu@tokyo-sc.com　 メール送信先　：　hokubu@tokyo-sc.com　 メール送信先　：　hokubu@tokyo-sc.com　 メール送信先　：　hokubu@tokyo-sc.com

③ お支払い方法

　申込金は競技会当日に東京スイミングセンター２Ｆフロントで

　お支払い下さい。

（4）申込金

個人種目      １種目 　￥　８００ 　　

リレー種目 １種目 　￥１，５００       

 8.撮 影 許 可 証 撮影許可証は事前申込制とさせて頂きます。

申込は原則各クラブ単位でのお申込みとなります。

許可証の発行には、１枚につき２００円の手数料が必要です。

ＷＥＢスミス及び、団体申込書の所定の覧に必要数を記入の上お申込み下さい。

申込まれた撮影許可証は、大会当日フロント受付にてお渡し致します。

当日の受付は行いません。

 9.エ ン ト リ ー エントリーの内容については、平成３１年２月４日（月）～６日（水）の間、

事 前 公 開 スイムレコードどっとこむのホームページ（http://www.swim-record.com/）にて

ご確認下さい。

訂正がある場合には、東京スイミングセンターへメール又はＦＡＸで

２月６日（水）までにご連絡下さい。

　 メール送信先　：　hokubu@tokyo-sc.com　 メール送信先　：　hokubu@tokyo-sc.com　 メール送信先　：　hokubu@tokyo-sc.com　 メール送信先　：　hokubu@tokyo-sc.com

　 FAX送付先　：　03-3576-2271　 FAX送付先　：　03-3576-2271　 FAX送付先　：　03-3576-2271　 FAX送付先　：　03-3576-2271

10.注 意 事 項 （1）会場でのけが・盗難については一切責任を負いません。

（2）駐車場は有料となります。　　（20分／300円）

・入場時に受け取った駐車券をフロントに提示して頂き、認証を受けます。
・認証済み駐車券を持ち、フロント横の精算機にてご精算下さい。

東京スイミングセンターホームページ：http://www.tokyo-sc.com/

〒１７０－０００３  東京都豊島区駒込５－４－２１

℡：０３－３９１５－１０１２ 　Fax：０３－３５７６－２２７１(お問合せは、久我・七呂・服部まで)

≪WEBスミスのログイン等に関する質問は、加盟団体もしくは(公財)日本水泳連盟にお問合せ下さい≫


